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GruBwort

Liebe Radsportfreunde, liebe Freizeitradler,
sehr geehrte Damen und Herren,

wieder einmal ist es soweit - mit viel Engagement
hat die Stadt Essen als Herausgeber die nunmehr 8.
Auflage des Essener Fahrrad-Kalenders 2012
vorbereitet. Die ,Macher" des Fahrrad-Kalenders
haben einmal mehr wertvolle Tipps und Termine
rund ums Fahrrad zusammengestellt.

Als Vorsitzender des Essener Sportbundes
tibernehme ich gerne die Schirmherrschaft fiir den
diesjahrigen Kalender. Ist doch Radfahren bei Jung
und Alt zu einer der beliebtesten Outdoor-
Sportarten geworden. Ob Bewegung in der Natur
mit Familie oder Freunden, als sportlicher
Wettbewerb oder einfach nur zum Entspannen - all
das wird mit Radfahren verbunden und ist Garant
flir eine gute Lebensqualitdt. Und so ist es nicht
verwunderlich, dass dem Radfahren auch in
unserer Stadt ein immer hdoherer Stellenwert
eingerdumt wird. Dies zeigt das gut ausgebaute
Radverkehrsnetz in Essen, das in den letzten Jahren
aufgut 200 Kilometer angewachsen ist.

Fiir die diesjahrige Radfahrsaison wiinsche ich
allen Radlern eine gute Kondition, viel SpaB3 und
bleibende Eindriicke beim Erkunden neuer
Radtouren.

lhr
Rl ‘L.,I”,

Dr.Bernhard Gérgens
1.Vorsitzender des Essener Sportbundes e. V.



Allgemeine Hinweise zum

Fahrrad-Kalender 2012

Der Essener Fahrrad-Kalender erscheint 2012 zum
achten Mal und bietet wie in den Vorjahren einen
Uberblick tiber alle den Radverkehr betreffende Termine,
die im nachfolgenden Veranstaltungskalender 2012 in
zeitlicher Reihenfolge aufgefiihrt sind. Dariiber hinaus
enthalt der Fahrrad-Kalender wieder viele wichtige Tipps
zum Radfahren in Essen: angefangen mit aktuellen
Neuigkeiten zu RadverkehrsmaBnahmen {ber Infor-
mationen zu Fahrradabstellmdglichkeiten und Mietrader
bis hin zu den Adressen der Fahrradgeschéfte und Rad-
sportvereine. Der gesamte Fahrrad-Kalender 2012 mit
allen Hinweisen steht auch im Internet zur Verfligung
unter

www.essen.de/fahrradfreundlich

In diesem Jahr stehen die Sommermonate Juli und
August im Zeichen der XXX. Olympischen Spiele in
London (27.7.-12.8.). Der diesjahrige Austragungsort
dieses weltweit bedeutendsten Sportereignisses liegt mit
ca. 500 km Luftlinie nicht weit von Essen entfernt. Daher
ist das Schwerpunktthema des Fahrrad-Kalenders 2012
der Sport und insbesondere der Radsport. Vielleicht
motiviert das Sportevent ,Olympiade” den einen oder die
andere, selbst aktiv(er) zu werden und fir die eigene
Mobilitat hdufiger das Fahrrad zu nutzen. Neben dem
Gewinn fiir die eigene Gesundheit wird so auch ein
wertvoller Beitrag zum Umwelt- und Klimaschutz
geleistet.

Die diesjahrigen Atempause-Radtouren finden von April
bis September jeweils am 4. Sonntag im Monat statt und
starten wieder um 15 Uhr am Willy-Brandt-Platz. Unter-
wegs wird jeweils an einer interessanten Sportstétte
angehalten, und am Ziel stehen einige neue Kapellen auf
dem Programm. Auch die offene Sommerradtour mit
Oberblirgermeister Reinhard Pa3 am 17.08.2012 stehtim
Zeichen des Sports.

Olympiade
Essener Sportler/-innen bei Olympischen Spielen

Bei den Olympischen Spielen, die bekanntlich seit 1896
in der Neuzeit wieder durchgefiihrt werden, nahmen
1928 in Amsterdam erstmals Sportler/-innen aus Essen
teil. 1936 gewannen die ersten Essener Athleten
olympische Medaillen. 1960 konnte die Stadt den ersten
Olympiasieger verzeichnen. Folgende Goldmedaillen-
gewinner aus Essen gibt es bisher:



Jurgen Litz, 1960, Rudern

Ulrich Klaes, 1972, Hockey

Harro Bode, 1976, Segeln

Ansgar Wessling, 1988, Rudern

Thomas Reineck, 1992 + 1996, Kanurennsport
Mario van Appen, 1992, Kanurennsport

Olaf Winter, 1996, Kanurennsport

Thomasz Wylenzek, 2004, Kanurennsport

Neben diesen 9 Goldmedaillen wurden 11 Silber-
medaillen und 15 Bronzemedaillen von Essener
Olympioniken gewonnen. Insgesamt gab es 66 aktive
Olympiateilnehmer/-innen, die zum Zeitpunkt ihrer
Teilnahme entweder in Essen wohnten oder in einem
Essener Verein Sport betrieben. Raimund Lehnert vom
Rad-Renn-Club Blitz Essen-Kray war der einzige
Radsportler aus Essen, der an den Olympischen Spielen
teilnahm (1988).

Fiir die Olympiade 2012 in London wiinschen wir allen
Teilnehmerinnen und Teilnehmern aus Essen viel Gliick
und viel Erfolg!

Radsport bei Olympischen Spielen

Bei den olympischen StraBenradrennen war die Teil-
nahme bis 1992 auf Amateure beschrinkt, seit 1996
nehmen die besten Profi-Radrennfahrer teil. Seit 1984
gibt es auch ein olympische StraBenrennen fiir Frauen.
Bahnradrennen gab es auBer bei den Spielen 1912 bei
jeder Olympiade, seit 1988 auch fiir Frauen. Seit den
Sommerspielen 1996 werden zudem Mountainbike-
Rennen fiir Damen und Herren ausgerichtet. Um die
Olympischen Spiele fiir Jugendliche attraktiver zu
machen, wurden 2008 erstmals auch Wettbewerbe auf
dem BMX-Rad veranstaltet.

Aus Radsport-Sicht beginnen die Spiele 2012 sogleich
mit dem Highlight - dem StraBen-Radrennen der
Méanner!

Olympiade-Terminplan 2012
- Entscheidungen bei Radrennen -

Sa 28.07. StraBe StraBenrennen Manner

So 29.07. StraBe StraBenrennen Frauen

Mi 01.08. StraBe Einzelzeitfahren Frauen und Manner
Do 02.08. BahnTeamsprint Manner und Frauen

Fr 03.08. Bahn Mannschaftsverfolgung Manner *

Fr 03.08. BahnKeirin Frauen

Sa 04.08. Bahn Mannschaftsverfolgung Frauen™

So 05.08. Bahn Omnium Ménner*

Mo 06.08. Bahn Sprint Manner*



Di 07.08. BahnKeirin Manner*

Di 07.08. Bahn Omnium Frauen *

Di 07.08. Bahn Sprint Frauen™

Fr 10.08. BMXEntscheidung Frauen und Manner *
Sa 11.08. MTB Cross Country Frauen

So 12.08. MTB Cross Country Manner

*)Vorlufe bereitsam/n Vortag(en)

Olympiastiitzpunkt Rhein-Ruhr

Der Olympiastiitzpunkt Rhein-Ruhr befindet sich in
raumlicher Ndhe zum Alfried-Krupp-Krankenhaus
Riittenscheid, was eine enge Kooperation bei der
Trainingssteuerung ermdglicht. Der Olympiastiitzpunkt
Rhein-Ruhr betreut als einer von 19 bundesweiten
Olympiastiitzpunkten {iber 400 Kaderathleten und
-athletinnen in 13 olympischen Sportarten, wovon auf
sieben ein Schwerpunkt gesetzt wurde. Fiir den Bereich
der dualen Karriere ist eine Zusammenarbeit mit den
Eliteschulen des Sports, den NRW-Sportschulen sowie
den Sportinternaten und Hochschulen gegeben.
www.olympiastuetzpunkt.de

Das Sport- und Tanzinternat in Essen

Zum Schuljahr 1987/88 wurde in der ehemaligen
Milchbar des Schwimmzentrums Essen-Rittenscheid
das erste Teilzeitinternat fiir Schwimmer eingerichtet. Es
war Teil des NRW-Landesprogramms ,Talentsichtung
und Talentférderung" in Kooperation mit dem
benachbarten Helmholtz-Gymnasium. Dieses baute
seinen Schwerpunkt ,Sport" weiter aus und richtete
eigene Sportklassen ein. 1998 folgte dann die
Anerkennung als ,Eliteschule des Sports" - ein Pradikat,
das bundesweit nur 42 Schulen (ibertragen wurde.
Zudem entschloss sich das Gymnasium Werden schon
Ende der 1960er-Jahre zu einem Bildungsangebot
.Janz", wodurch ebenfalls der Bedarf fir ein
Vollzeitinternat gegeben war.

Der neu gegriindete Tragerverein ,Sport-und Tanz-
internat e. V" ist mit der Er6ffnung des Hauses in der
RosastraBe 82 im August 2007 fiir den laufenden Betrieb
zustandig. Das Sport- und Tanzinternat betreut zurzeit
50 junge Menschen im Alter zwischen 14 und 21 Jahren
im Rahmen des Vollzeitinternats - Schwimmer/- innen,
Kanutinnen und Kanuten, Tennisspieler/-innen,
Basketballer sowie  Tanzer/-innen. Hinzu kommen
téglich rund 60 Jungen und Madchen, die im Rahmen des
Teilzeitinternats an den Mittagessen und der Haus-



aufgabenbetreuung durch Lehrer/-innen des Helmholtz-
Gymnasiums teilnehmen und danach zu ihrem Training
gehen, aber zu Hause wohnen.
www.sport-tanzinternat.de

Radsportin Essen

Der Essener Sportbund (ESPO) ist der Dachverband der
Sportvereine in Essen. Er ist Ansprechpartner der Vereine
fir Themen wie Vereinsmanagement und Fordermittel
sowie flr interessierte Biirger/-innen, die ein Sport-
angebot in Essen suchen. Dazu hat er auf seiner
Internetseite www.essener-sportbund.de ein umfang-
reiches Sportinformationssystem aufgebaut. Der ESPO
gibt auch Infos zum Sportabzeichen, bei dem u.a. die
Radfahrpriifung abgelegt werden kann. Eine der im ESPO
vertretenen Sparten ist der Radsport mit Spartenleiter
Klaus Stellmacher, KohlenstraBe 29a, 45289 Essen, Tel.:
579033.

An dieser Stelle sei dem ESPO ein sportlicher Dank fiir die
Unterstiitzung fir diesen Fahrradkalender in Bezug auf
Informationen und Kontaktdaten ausgesprochen!

Die Zahl der im engeren Sinne Radsport treibenden
Essener/-innen ldsst sich nur grob schitzen und liegt bei
etwa 2.000. Die Attraktivitdt des Radsports liegt heute im
leistungsorientierten Breitensport. Der Leistungssport ist
deutlich riicklaufig und in Essen beinahe nicht
vorhanden. Neben dem Fehlen einer Radrennbahn und
dem geringeren Zeitbudget durch langeren Schul-
unterricht spielt hierbei auch das schlechte Image des
Hochleistungs(rad)sports eine Rolle. Trotzdem gibt es
noch einige aktive Radsportvereine in Essen. Folgende
Vereine sind Mitglied im Bund Deutscher Radfahrer
(BDR):

Essener Radsportgemeinschaft 1900 e.V. (ERG 1900)

Mit ca. 100 Mitgliedern betreibt er StraBenrennsport,
Breitensport sowie Jugendarbeit und fiihrt regelmaBiges
Training durch.

Radfahrerverein Sturmvogel 1919 e.V. (Sturmvogel
Essen)

Mit ca. 80 Mitgliedern betreibt er Breitensport sowie
Jugendarbeit und richtet zwei Breitensportveranstal-
tungenim Jahraus.

Radrenn-Club Staubwolke Essen 1925 e.V. (Staubwolke
Essen)

Mit ca. 40 Mitgliedern organisiert er die regelmaBige
Durchfiihrung des traditionellen Trainingstreffs fiir
leistungsorientierte StraBenfahrer sonntags 10:00 Uhr,




Startam Fahrradies (offen fiir Jedermann).

Rad-Renn-Club Blitz Essen-Kray 1953 e.V. (RRC Blitz
Essen-Kray)

Mit ca. 120 Mitgliedern betreibt er Breitensport, Jugend-
arbeit, Traditionspflege sowie kulturelle Stadtteilarbeit
und flhrt zwei Breitensport-veranstaltungen im Jahr
durch.

Mountainbike Sportverein Steele 2011 (MSV Steele 2011)

Mit z.Z. ca. 50 Mitgliedern fiihrt er alle nur mdglichen
Aktivitdten rund ums Mountain Bike und BMX durch und
betreibt die stérkste Jugendarbeit im Essener Radsport -
daher schmiicken einige Mitglieder auch die Titelseite
des Fahrrad-Kalenders. Ausrichtung von verschiedenen
Breiten- und Leistungssportveranstaltungen im MTB-
Bereich, Jugendtrainingslager sowie Heranfiihrung an
den Leistungssport und Wettkampfbetreuung.

Radsportabteilung im Schwimmverein Steele 1911 e.V.
(SV Steele 1911

Durch die Griindung des MSV Steele 2011 ist sie derzeit
im Umbruch. Eines ihrer Mitglieder ist Essens derzeit
groBtes Radsporttalent, der 18-jdhrige Mountainbike-
Fahrer Ben Zwiehoff. Er hat in diesem Jahr an den Cross
Country Welt- und Europameisterschaften teilge-
nommen und in der Juniorenklasse den 17. (WM) und 15.
(EM) Platz belegt. AuBerdem ist er amtierender NRW-
Landesmeister der Junioren und Mitglied im Junioren-
Nationalkader des Bundes Deutscher Radfahrer.

Radsportclub Essen-Kettwig e.V. (RSC Essen-Kettwig)
Mit ca. 120 Mitgliedern betreibt er leistungsorientierten
Breitensport und richtet Jedermannrennen und eine
BreitensportgroBveranstaltung aus. Daneben gibt es
clubinterne Etappenfahrten (sportlich), und regel-
maBige Trainingsausfahrten. Erwdhnenswertistauch der
Betrieb einer der interessantesten deutschen Radsport-
Websites (www.hernolds-radseiten.de).

Altenessen Cycling e.V.

Der 2011 neu gegriindete Verein betreibt Breitensport
und fiihrtJedermannrennen sowie Trainingstreffs durch.

Radverein Wanderlust
Hier handelt es sich um einen traditionellen Kunstrad-
fahrverein.

Folgende Radsportvereine sind nicht Mitglied im Bund
Deutscher Radfahrer:

MTG Horst 1881 e.V.

Die Radsportabteilung dieses groBen Essener Sport-
vereins mit vielen Sparten betreibt Aktivititen im
Bereich Einradfahren.



Triathlon-Club 1984 (TRC-Essen)
Essens groBer Triathlonverein besteht seit Beginn der
Triathlonbewegung.

fair gewinnte.V.

Der ca. 40 Mitglieder starke leistungssportorientierte
Verein besitzt keine groBen Vereinsstrukturen. Er bietet
einen Materialpool sowie Unterstlitzung fiir Leistungs-
sportler und ist Mitglied in der DTU (Deutsche Triathlon
Union).

Adressen und Ansprechpartner der Radsportvereine
stehen auf S. 39, die erwdhnten Breitensportveran-
staltungen sind (ab April) zum jeweiligen Termin
beschrieben. Alle Termine zu Radtourenfahrten (RTF) und
Coutry-Tourenfahrten (CTF) sind auf der BDR-Seite
www.rad-net.de unter ,Termine" aufgefihrt.

Beim Hochschulsport der Universitat Duisburg Essen
wird neben vielen anderen Sportarten auch Radsport
angeboten. So ist das Hallentraining auf dem Rad - das
.Spinning” - Bestandteil des Kursprogramms und es
finden drei Feierabendradtouren statt, die unter den
Terminen aufgefiihrt sind. AuBerdem gibt es vom 15. bis
22.9.2012 eine Radsport-Reise nach Mallorca. Nahere
Infos unter www.uni.due.de/hochschulsport

Aktuelles zum Radfahren in Essen
Radtourismus

Der 2006 eroffnete RuhrtalRadweg erlebte 2011 seine
bislang erfolgreichste Saison. Bei 150.000 Uber-
nachtungen und vielen Tagesausfliiglern wurde ein
Bruttoumsatz von etwa 27 Mio. € ermittelt. Mittlerweile
liegt er auf Platz 6 der beliebtesten Fernradwege.

Der groBe Erfolg des RuhrtalRadwegs und die
erfreulichen Erfahrungen mit dem Radtourismus im
Kulturhauptstadtjahr haben die Essen Markteting GmbH
(EMG) zu der Uberzeugung gebracht, den Tourismus in
Essen 2012 mit dem Schwerpunkt ,Industriekultur und
Radwandern” zu fordern. Daher wird das Radfahren in
Essen in diesem Jahr durch die EMG besonders beworben.
So wird eine Hotelpauschalen ,Essen.Per Pedal” mit zwei
Ubernachtungen und Radfiihrung durch Riittenscheid
und die Innenstadt angeboten, und beim Paket
.Essen.Perlen am Baldeneysee" ist zu den zwei Uber-
nachtungen und weiteren Gratistickets auch die
Unterstellmdglichkeit fiir Fahrrader und ein Radkarten-
set mit fiinf Tourenvorschldgen enthalten. Darlber
hinaus bietet die EMG acht organisierte Radtouren an,
die unter dem jeweiligen Termin in diesem Fahrrad-
Kalender aufgefiihrtsind.



Alarmierende Entwicklung bei den Verkehrsunfillen
mit Radfahrerbeteiligung

Der negative Trend zeichnete sich im Verlauf des letzten
Jahres bereits ab: Die Zahl der Verkehrsunfélle mit
Beteiligung von Radfahren ist 2011 weiter stark
gestiegen und nahm um knapp 25% zu. So wurden lber
300 Radfahrer verletzt, in einem Fall sogar tédlich. Und
noch eine Entwicklung ist mehr als besorgniserregend:
etwa die Halfte der verungliickten Radfahrer hat den
Unfall verursacht! Dies sind ,nur" die offiziellen
Feststellungen der Essener Polizei. Vergleiche mit den
verdffentlichten Zahlen der Unfallversicherer lassen eine
hohe Dunkelziffer vermuten, so dass die tatsdchlichen
Zahlen um ein Vielfaches héher sind.

Wihrend bei den Radfahrern als Hauptunfallursache das
Nichtbeachten des Rotlichts, das Benutzen der falschen
Fahrbahnseite und das fehlerhafte Einfadeln in den
flieBenden Verkehr zu registrieren ist, ist bei den
Fahrzeugfiihrern das Nichtbeachten der Vorfahrt und
das Nichtbeachten des Vorranges beim Abbiegen
gegeniiber dem gleichgerichteten Fahrradverkehr
hauptunfallursdchlich. Andere Unfallursachen bei
Radfahrern sind das Fahren unter Alkoholeinfluss und
das enge Einordnen neben wartenden Fahrzeugen,
besonders LKW. Hier werden die Radfahrer haufig nicht
wahrgenommen und geraten in lebensbedrohende
Situationen.

Auch die Benutzung von Handys und Kopfhorern senkt
die Aufmerksamkeit im StraBenverkehr massiv. Und -
last but not least - ist es lebensrettend einen Fahrrad-
helm zu tragen. Unabhangig von der Schuldfrage hilfter,
schlimme Kopfverletzungen zu vermeiden.

Die Essener Polizei hat auf diese Unfallentwicklung
reagiert und einen umfangreichen MaBnahmenkatalog
erarbeitet. Er umfasst die Intensivierung von Auf-
klarungsaktionen und regelmédBigen gezielten
Kontrollen des Radverkehrs. Die Polizei wird konsequent
gegen Radfahrer einschreiten, die die Verkehrs-
vorschriften missachtet haben, um die Unfallzahlen zu
senken. Es gelten flir Radfahrer auch Verkehrsregeln, in
denen nicht das Wort ,Radfahren” auftaucht - so hat
sich auch ein Radfahrer so zu verhalten, dass niemand
anderer behindert, gefahrdet oder geschadigt wird.

Fertiggestellte Projekte

Mit der Durchstreckung der Fulerumer StraBe von Am
Ehrenfriedhof bis Hatzper StraBe wurde der begleitende
.bauliche Radfahrstreifen” hergestellt. Die Radverkehrs-
flihrung zur Raadter StraBe wurde vervollstandigt, die



Anschliisse in die Hatzper StraBe wurden erganzt.

Beim Ausbau der SchdnscheidtstraBe zwischen Am
Zehnthof und Am Kalverkdmpchen konnten Radfahr-
streifen angelegt werden. Dadurch und durch die direkte,
durchgehende Radverkehrsfiihrung im Kreuzungs-
bereich SchonscheidtstraBe /| Am Zehnthof wird die
Sicherheit des Radverkehrs in diesem Bereich deutlich
verbessert.

Mit der Er6ffnung des Bauabschnitts 1.3 des Berthold-
Beitz-Boulevards stehen an dieser neuen Verbindung
jetzt gemeinsame FuB- und Radwege auf der gesamten
Lange zwischen Frohnhauser und Bottroper StraBBe zur
Verfligung.

Die Ruhrbriicke in Werden wurde 2011 weitgehend
saniertund wird im Friihjahr 2012 engliltig fertiggestellt.
Dabei wurden die Verkehrsflichen so umverteilt, dass auf
der flussabwarts liegenden Briickenseite ein breiter Geh-
und Radweg fiir beide Fahrtrichtungen entstand. Uber
eine signalisierte Furt wird der Radverkehr jetzt von der
Briicke sicher und direkt ins Lowental geleitet. In
Verbindung mit der zuvor errichteten Rampe vom
Ruhrufer zur Laupendahler LandstraBe konnen die
Nutzer/-innen des RuhrtalRadwegs jetzt die Ruhr
queren, ohne die Kfz-Fahrbahnen benutzen zu miissen.

Mitte 2011 konnte mit der Natur Route die nach der
Wasser Route zweite von drei Nord-Siid-Verbindungen
durch das Stadtgebiet fertiggestellt und ausgeschildert
werden. Sie verlduft liber ca. 18 km in der 6stlichen
Stadthalfte von Karnap liber Katernberg, Stoppenberg,
Frillendorf und Huttrop nach Bergerhausen, wo sie durch
das Siepental an den RuhrtalRadweg angebunden wird.
Fiir diese Route wurden neue Wegeverbindungen
zwischen Hangetal und ElisenstraBe (siehe Foto) sowie
zwischen Gelsenkirchener StraBe und HallostraBBe
parallel zur StraBe Im Natt gebaut.
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Der in einer Breite von drei Metern asphaltierte
~PanoramaRadweg” auf der alten Eisenbahnstrecke
2724 ,Niederbergbahn" von Kettwig lber Heiligenhaus
und Velbert nach Wiilfrath wurde 2011 er6ffnet. Im
Streckenverlauf wurden viele einzigartige Briicken-
bauwerke in ihrer Substanz erhalten. Die Anbindung an
das Essener StraBennetz erfolgt endlich im Friihjahr
2012 mittels einer neuen Rampe an den Sengenholzer
Weg in Kettwig.

Beim gemeinsamen Ruhrgebietsprojekt ,metropolrad-
ruhr* wurden bis Ende 2011 insgesamt 173 Standorte
eingerichtet, davon in Essen 32 mit etwa 200 Mietradern
(s.S.33/34). Bis zur Fertigstellung 2012 soll dieses groBte
offentliche Fahrradverleihsystem Deutschlands 3.000
Fahrrader an 300 Stationen erhalten. Die Fahrrader
konnen gegen eine Gebiihr ausgeliehen und nach
Nutzung an einer beliebigen Station wieder abgegeben
werden. 2012 sollen in Essen 20 weitere Standorte
errichtet werden. Mit einer neuen Kommunikations-
einheit soll die Ausleihe fiir Besitzer/-innen von OPNV-
Monatstickets deutlich vereinfacht werden.

Die .Grenzerfahrung" genannte Radtour entlang der
Stadtgrenze um Essen wurde als Spiralheft (Karten-
maBstab 1:15.000) herausgegeben. Neben der Strecken-
flihrung werden zu jedem Kartenausschnitt auch
interessante Stationen beschrieben. Wegen der groBen
Nachfrage war die erste Auflage schnell vergriffen,
inzwischen ist das Heft aber wieder in der Touristik-
zentrale vorratig.

Als Nr. 8 der Essener Radtouren-Vorschldge erschien im
Krupp-Jahr 2011 die Krupp-Tour. Sie verbindet auf 35
Kilometern 28 Sehenswiirdigkeiten, die mit der Familie
und der Firma Krupp in Verbindung stehen.

Ausblick 2012

Der schon 2011 anvisierte Ausbau der SegerothstraBe
zwischen Berliner Platz und Universitatsstrae startete
Anfang 2012 und soll in diesem Jahr auch abgeschlossen
werden. Dabei wird bergab Richtung Norden ein
Radfahrstreifen markiert, bergauf zum Berliner Platz
erfolgt die Flihrung als gemeinsamer Geh- und Radweg
auf Bordsteinniveau

Im Verlauf der Wasser Route erfolgt im Frithjahr 2012 die
Markierung von Radfahrstreifen in der Sommer-
burgstraBe im Bereich der A52 und von Schutzstreifen in
der Theodor-Althoff-StraBe.

An der FrankenstraBe werden im Teilstlick zwischen
HabichtstraBe und Wuppertaler StraBe schrittweise
Schutzstreifen markiert.



Die Geh- und Radwegtrasse der ehem. Rheinischen
Bahn erhilt in diesem Jahr zusatzliche Anschliisse: die
Verbindung zum Bahnhof Borbeck wird ebenso gebaut
wie der Anschluss an die Grugatrasse. Mit der
Fertigstellung ist bis Ende 2012 [ Friihjahr 2013 zu
rechnen. Zusatzlich soll auch die Anbindung an die
Bottroper StraBBe in Hohe des Segerothparks hergestellt
werden.

Die flir 2011 vorgesehenen Sperrungen der Grugatrasse
haben sich z.T. nach 2012 verschoben, sodass bis zum
Friihsommer 2012 die Trasse in Fulerum, etwa in Hohe
der Tennisplatze ostlich der Fulerumer StraBe gesperrt
sein wird. Hier wird der Bahndamm get6ffnet, um den
Kesselbach naturnah umgestalten zu kdnnen.
AnschlieBend wird er durch eine neue Briicke im Zuge
des Bahndamms (iberquert. Zusatzlich wird in diesem
Bereich auch eine neue Briicke lber den Borbecker
Miihlenbach errichtet, die die Anbindung des FuB- und
Radverkehrs an Frohnhausen verbessert. Voraussichtlich
ab September wird die Trasse im Bereich Rellinghauser- |
EisenbahnstraBe gesperrt, weil die Stadtwerke dort
KanalbaumaBnahmen planen. Die Sperrung wird
rechtzeitig in der Presse bekanntgegeben und ist durch
eine ausgeschilderte Umleitungsstrecke zu umfahren.

Im Mai wird als dritte Nord-Siid-Verbindung die zentral
geflihrte Stadt Route eroffnet. Sie verlauft vom Rhein-
Herne-Kanal im Bereich der B 224 (iber Altenessen,
Nordviertel und Innenstadt weiter zum Sudviertel und
nach Riittenscheid, um am Baldeneysee in Hohe des
Regattaturms ihr Ziel zu erreichen. Die Leitfarbe dieser
Route im Wegeverlauf und bei den Einschiiben der
Wegweisung ist rot.

AuBerdem werden in diesem Jahr alle bisherigen
Radtouren-Faltblatter liberarbeitet und gemeinsam in
einer Sammelmappe herausgegeben.

Fiir den néchsten Fahrrad-Kalender kénnen die fiir 2013
vorgesehenen Veranstaltungstermine rund um'’s Rad bis
Ende Januar 2013 an folgende Adresse weitergegeben
werden:

Amt fiir Stadtplanung und Bauordnung

z. Hd. Christian Wagener

Lindenallee 10,45121 Essen

Fax: 0201 / 88 61 111

E-mail: christian.wagener @ amt61.essen. de
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Veranstaltungskalender 2012

Alle Angaben ohne Gewihr. Anderungen vorbehalten.

Mehrfach angebotene Touren:

Zwischen Fordertiirmen, Parks und Siedlungen

Diese gefiihrte Fahrradtour beginnt auf der einstmals
groBten und schonsten Zeche, Zollverein Schacht XII.
Uber den Zollverein-Radweg verlduft die von
ehemaligen Bergleuten und Nachbarn des Zollverein-
gelandes geflihrte Tour entlang der ,Hinterhofe"
ehemaliger Industrieanlagen bis Gelsenkirchen zur Halde
Rheinelbe. Auf dem Weg zum Gipfel ist neben viel Natur
der Skulpturenwald des Kiinstlers Herman Prigann zu
entdecken. Der hochste Punkt der Halde mit der aus
michtigen Betonblocken erbauten Himmelstreppe
bietet einen imposanten Rundblick liber das Ruhrgebiet.
Uber den Wissenschaftspark und den Stadtgarten
Gelsenkirchen geht es zum Nordsternpark Gelsenkirchen.
Dort gibt es die Gelegenheit zu einer Mittagspause. Von
dort fahrt man durch denkmalgeschiitzte Bergarbeiter-
siedlungen zuriick zum Ausgangspunkt.

Strecke: ca. 25 km, Dauer ca. 5 Stunden

Start: Radstation Zeche Zollverein (Am Ehrenhof), 10.00 Uhr,
Preis: 20,50 € pro Person (incl. Lunchpaket)

Fahrradausleihe: 9,00 € pro Rad

Info und Buchung: Zollverein Touristik, Tel.: 0201 / 860 59 40,
info@zollverein-touristik.de, Anmeldung erforderlich bis 8
Tage vor Termin

Termine: 29.04., 13.05., 03.06., 01.07., 26.08., 16.09., 23.09.,
07.10.2012

Komm & guck das Ruhrgebiet

Von Kupferdreh aus zum Welterbe Zollverein, wo es eine
Flihrung zur Geschichte und zu Besonderheiten von
Zeche und Kokerei gibt. Durch den Hallopark zum neuen
ThyssenKrupp Quartier und zur Essener Innenstadt. Hier
wird tiber die lange Geschichte der Stadt berichtet und es
sind Gebaude namhafter Architekten zu sehen. Nach
einer Fiihrung durch die Gartenstadt Margarethenhdhe
flhrt der Weg Uber die Villla Hligel zum Baldeneysee.
Nach dem Besuch eines Biergartens endet die Tour am
Ausgangspunkt.

Strecke: ca. 50 km, etwa 400 Hohenmeter

Veranstalter: simply out tours, Tel.: 0201 / 564 1004,
info@simply-out-tours.de,

Preis 35,00 € pro Person (incl. Gastefiihrer und Eintritt),
Tagestour, ndhere Infos zu Startpunkt und -zeit mit der
Anmeldebestédtigung, Leihrdder kdnnen gestellt werden

Termine: 28.04., 30.04., 06.05., 10.06., 23.06., 23.09., 14.10.12



Krupp in Essen: Vom Stammhaus zur Villa

Die Familie Krupp ist seit {iber 200 Jahren in der Essener
Offentlichkeit bekannt. In der Familie gab es Biirger-
meister und Industrielle. Doch 1811 wurde die Basis fiir
eines der bekanntesten Unternehmen aus Essen gelegt.
Der Guide geht bei den Touren ganz speziell auf die
Familien- und Unternehmensgeschichte ein.

Veranstalter: simply out tours, Tel. 0201 / 564 1004,
info@simply-out-tours.de

Preis: 19,00 € pro Person (incl. Gastefihrer)

Dauer ca. 5 Std., Strecke ca. 33 km, leicht, kurze Steigungen
Startort: Essen-Hauptbahnhof (ndhere Infos mit der
Anmeldebestitigung), Ziel S-Bhf. Essen-Kupferdreh

Startzeit: 10.30 Uhr; Leihrdder kdnnen gestellt werden

Termine: 17.06., 11.08.2012

Krupp - drinnen und drauBen

Im Ruhrmuseum (drinnen) geht’s los mit einer Flihrung
zum Thema ,Mythos Krupp". Die erwdhnten Schaupldtze
werden anschlieBend mit dem Rad besucht (drauBen):
zuerst das Stammhaus (wird extra ge6ffnet) und das
neue Thyssen-Krupp Hauptquartier in der ehemaligen
Krupp-Stadt inkl. Park. Uber ehemalige Bahntrassen
verliuft die Tour zur Margarethenhdhe (Fiihrung) und
zum Halbachhammer (Picknick) sowie (ber den
Kulturpfad in die Innenstadt, um dort die Spuren der
Krupps zu besuchen und abschlieBend zum Ruhrmuseum
zurlickzukehren.
Veranstalter: Ruhrmuseum in Kooperation mit simply out
tours, Anmeldung unter www.ruhrmuseum.de
Dauer ca. 7 Std., Strecke ca. 30 km, leicht, kurze Steigungen
Startort: Ruhrmuseum Zollverein, Gelsenkirchener Str. 181
Termine:  Sonntag, 13.05.2012, Startzeit 10.00 Uhr,

Preis 20,00 € pro Person (incl. Gasteftihrer)

Samstag, 21.07.2012, Startzeit 14.30 Uhr,

Preis 15,00 € pro Person (inc. Gastefiihrer)
Leihrader kdnnen gestellt werden

Wachentliche Essener Rad-Stadtfiihrung

Diese Radtour wird an jedem Samstag von April bis
Oktober angeboten. Sie beginnt jeweils um 10 Uhr und
beinhaltet Fiihrungen durch die Essener Innenstadt, Giber
den Kulturpfad und durch den Krupp-Giirtel.
Veranstalter: simply out tours, Tel. 0201 / 564 1004,

info @simply-out-tours.de

Preis: 15,00 € pro Pers. (incl. Gastefiihrer)

Strecke 13 km, Dauer: ca. 3 Stunden

nahere Infos zum Startpunkt mit der Anmeldebestatigung
Leihrader kénnen gestellt werden
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Von Essen nach Walsum an den Rhein

Flotte Tour iiber Oberhausen und den Duisburger
Norden, Streckenfiihrung entlang des Rhein-Herne-
Kanals und der Kleinen Emscher sowie tiber die HOAG-
Radtrasse bis an den Rhein bei Duisburg-Walsum, wo
eingekehrt wird. Eine weitgehend flache Tour UGber
zumeist autofreie Strecken, auf der Rickfahrt kurzer
kraftiger Anstieg.

Veranstalter: ADFC Essen, Kopstadtplatz 12, 45127 Essen
Tourenleiter und Infos: Alfred Fox, Tel.: 0173 [ 678 25 36
Start: Essen-Borbeck, S-Bhf. [ Marktplatz, 10.00 Uhr

Strecke: 65-70 km, ziigig, weitgehend eben, Dauer ca. 6 Std.

Termine: 06.05., 01.07., 26.08.2012

«Sicher im StraBenverkehr" mit Fahrrad, E-Bikes
oder Pedelecs — Unterwegs auf Nummer Sicher

Die Polizei bietet an drei Terminen die Besprechung von
Neuerungen im StraBenverkehr sowie zum Umgang mit
Alkohol, Drogen und Medikamenten an. Zusatzlich
erfolgen Ubungen von besonderen Situationen und die
Ausarbeitung von Touren. Eine Tagesausfahrt ist nach
Absprache moglich.

- Telefonische Anmeldung zwingend erforderlich! -
Polizei Essen, Direktion Verkehr

Information und Anmeldung: Wilhelm Aufmhof,

Tel.: 0201 / 829 41 33 oder 0176-30031889,

E-Mail: wilhelm.aufmhof @ polizei.nrw.de
Jugendverkehrsschule GillostraBe, Grillostr. 208, 45141 Essen,
Beginn jeweils 14 Uhr

Termine: 03.05., 09.05., 10.05.2012

~Unterwegs auf Nummer Sicher" mit Fahrrad,
E-Bikes oder Pedelecs

Der Drahtesel bringt SpaB und hilt fit

Das Fahrrad ist das wohl vielseitigste Verkehrsmittel. Die
Polizei informiert und diskutiert Gber Ausristung,
Kleidung, Handling des Rades, Verkehrssicherheit des
Zweirads, des Fahrers und der Verkehrswege. Gemeinsam
werden eine oder zwei Touren ausgearbeitet und eine
Tagesfahrt geplantund durchgefiihrt.

- Telefonische Anmeldung zwingend erforderlich! -
Polizei Essen, Direktion Verkehr

Information und Anmeldung: Wilhelm Aufmhof,

Tel.: 0201 / 829 41 33 oder 0176-30031889,

E-Mail: wilhelm.aufmhof @ polizei.nrw.de
Jugendverkehrsschule Borbeck, Frintroper Str. 100, 45359
Essen, Beginn jeweils 14 Uhr

Termine: 10.07., 11.07., 12.07., 24.07., 25.07., 26.07.2012



Fahrradlernkurse

Die Verkehrserziehung der Stadt Essen bietet Fahrrad-
lernkurse fiir Erwachsene in der Jugendverkehrsschule
GrillostraBe an. Termine werden auf Anfrage abhéngig
von der Teilnehmerzahl festgelegt.

Nazhere Infos gibt Ute Zeise, Tel.: 0201 / 8866190

MTB-Radtreffs des ADFC Essen

Die-MTB-Radtreffs des ADFC Essen weisen technisch und
konditionell mittelschwere bis schwere Schwierigkeits-
grade auf, daher ist eine Teilnahme ausschlieBlich mit
Mountainbike und Fahrradhelm mdoglich.

Veranstalter: ADFC Essen, Kopstadtplatz 12, 45127 Essen
Tourenleiter, Infos: Udo Waldenburger, Tel.: 0201 / 28 18 49
sportlich [ bergig

Termine:

® Sonntag, 1. April 2012 - Velbert / Neviges - Linge ca. 40-
50 km, ca. 1.100-1.400 Hohenmeter - Start 11.00 Uhr E-
Rellinghausen, Parkplatz Zornige Ameise

@ Karfreitag, 06. bis Ostermontag, 09. April 2012 - vier unter-
schiedliche Touren mit ,versteckten Trails" zum Mitnehmen -
Start jeweils 11.00 Uhr E-Rellinghausen, Parkplatz Zornige
Ameise

@ Sonntag, 29. April 2012 - Angertal / Ratingen - Linge ca.
40 km, ca. 1.100 Hohenmeter - Start 11.00 Uhr E-Werden, S-
Bahnhof

® Sonntag, 6. Mai 2012 - Bahn & Bike, die 1. - Lange ca. 65 km,
ca. 1.200 Hohenmeter - Start 10.45 Uhr E-City, Willy-Brandt-
Platz - Anfahrt per Bahn

® Donnerstag (Christi Himmelfahrt), 17. Mai 2012 - Frauentour,
die 1. - Ldnge ca. 40 km, 800-1.200 H6henmeter - Start
11.00 Uhr E-Rellinghausen, Parkplatz Zornige Ameise

@ Sonntag, 27. Mai 2012 - Rund um Kupferdreh - Linge ca. 40-
60 km, ca. 1.000-1.200 Hohenmeter - Start 11.00 Uhr E-
Rellinghausen, Parkplatz Zornige Ameise

® Sonntag, 3. Juni 2012 - Bergerhof - Ldnge ca. 50 km, ca.
1.200 Hohenmeter - Start 11.00 Uhr E-Kupferdreh, Alter
Bahnhof [ ,Lukas"

@ Donnerstag (Fronleichnam), 7. Juni 2012 - Frauentour, die 2.
- Linge ca. 40 km, 800-1.200 Hohenmeter - Start 11.00 Uhr
E-Rellinghausen, Parkplatz Zornige Ameise

® Sonntag, 24. Juni 2012 - Bahn & Bike, die 2. - Linge ca.

60 km, 1.100-1.400 Hohenmeter — Start 10.45 Uhr E-City,
Willy-Brandt-Platz — Anfahrt per Bahn

e Sonntag, 1. Juli 2012 Rund um Langenberg / Nierenhof -
Lange 40-60 km, 1.200-1.500 Hohenmeter - Start 11.00 Uhr
E-Rellinghausen, Parkplatz Zornige Ameise
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® Sonntag, 29. Juli 2012 - Richtung Wuppertal - Linge ca.
50 km, ca. 1.500 Hohenmeter - Start 11.00 Uhr E-Kupferdreh,
Alter Bahnhof [ ,Lukas"

® Sonntag, 5. August 2012 - Bahn & Bike, die 3. - Lange ca.
75 km, ca. 1.600 Hohenmeter - Start 10.45 Uhr E-City, Willy-
Brandt-Platz — Anfahrt per Bahn

® Sonntag, 26. August 2012 - Rund um Werden und Kettwig -
Lange 40-50 km, 1.100-1.400 Hohenmeter - Start 11.00 Uhr
E-Werden, S-Bahnhof

® Sonntag, 2. September 2012 - Rund um Bochum - Lénge ca.
50 km, ca. 1.200 Hohenmeter - Start 11.00 Uhr E-
Rellinghausen, Parkplatz Zornige Ameise

® Sonntag, 30. September 2012 - Von Tal zu Tal - Ldnge ca.
40 km, ca. 1.000 Hohenmeter - Start 11.00 Uhr E-Kupferdreh,
Alter Bahnhof [ ,Lukas"

® Sonntag, 7. Oktober 2012 - GroBe Hausrunde - Lange ca.
45 km, ca. 1.000 Hohenmeter - Start 11.00 Uhr E-
Rellinghausen, Parkplatz Zornige Ameise

@ Sonntag, 28. Oktober 2012 - Von Higel zu Hiigel - Lange ca.
40 km, ca. 900 Hohenmeter - Start 11.00 Uhr E-
Rellinghausen, Parkplatz Zornige Ameise

® Donnerstag (Allerheiligen), 1. November 2012 - Frauentour,
die 3. - Tour wird durch Teilnehmerinnen ausgewdhlt - Start
11.00 Uhr E-Rellinghausen, Parkplatz Zornige Ameise

® Sonntag, 4. November 2012 - Langenhorster Wald - Lange ca.
40 km, ca. 800 Hohenmeter - Start 11.00 Uhr E-Kupferdreh,
Alter Bahnhof [ ,Lukas"

® Sonntag, 25. November 2012 — Ausrollen - MTB-
Jahresabschlusstour — Linge ca. 40 km, ca. 700 Hohenmeter —
Start 11.00 Uhr E-Rellinghausen, Parkplatz Zornige Ameise

Weitere Mountainbike-Touren und RadRallyes (mit
Gastefiihrer):

simply out tours, Tel. 0201 / 564 1004,
info@simply-out-tours.de



Termine April bis Oktober

APRIL

Montag, 26.03. bis Sonntag, 22.04.2012

Ausstellung “Verkehrswege im Wandel"

Die Ausstellung der Stadt Essen zeigt in einem
historischen Abriss den Wandel von Verkehrswegen in
Essen und Umgebung. Neben dem Hellweg, dem Lein-
pfad entlang der Ruhr und Wegen an Gewassern des
Emschersystems steht insbesondere die Wandlung alter
Giiterbahntrassen zu FuB- und Radwegen im Fokus.

Gemeindezentrum Bergerhausen, WeserstraBe, vor den
Gottesdiensten und auf Anfrage unter Tel.: 0201 / 490 39 10

Dienstag, 17.04.2012
ESSEN West mit dem Rad ERFAHREN

Die Feierabendradtour ,strampeln und staunen” tiber die
Route West verbindet auf tiberwiegend griinen Wegen
den Campus der Universitdt Duisburg-Essen mit dem
Universitatsklinikum. Auf dem Rundweg liegen aber
auch bedeutende Sehenswiirdigkeiten wie das Museum
Folkwang, die Philharmonie, das Aalto Musiktheater. Die
Radtour streift kontrastreiche Stadtteile wie Altendorf
und Rattenscheid, fiihrt durch das Justizviertel und
durch neue und alte Parkanlagen. Ausklang in einer
kultigen Kneipe.

Veranstalter: Universitdt Duisburg -Essen, Hochschulsport
Tourenleiterin u. Infos: Brunhilde Bohls, Tel.: 0201 / 183-6318
Anmeldung: online Giber Anmeldemaske des Hochschulsports:
http://www.uni-due.de/hochschulsport.index.shtml

Start: Universitat Duisburg-Essen, Rondo vor Café Giallo

und ,Die Briicke" (zwischen T01 und V17), 16.00 Uhr

Strecke: ca. 20 km, gemdtlich, eben, Dauer ca. 4 Stunden

Sonntag, 22.04.2012
Atempause-Radtour zum Mutterhaus

der Barmherzigen Schwestern von der hl. Elisabeth

Der Auftakt der diesjahrigen Atempause-Radtouren
flhrt tiber die neue Stadt Route zum Regattaturm, wo es
bei der Kanu-Regatta aktuelle Infos vom Betreuer der
Essener Olympiateilnehmer gibt. Vom Ruhrtal geht es
hinauf nach Schuir, dort hilt Pfarrer Wolfgang Haberla
eine Andacht im Mutterhaus der Barmherzigen Schwes-
tern von der hl. Elisabeth. Riickfahrt erfolgt individuell.
Tourenl./Infos: Hilmar v. d. Bussche (EFI), Tel.: 0201/ 430 92 49
Start: Essen-City, Willy-Brandt-Platz, 15.00 Uhr

Fahrzeit ca. 2 Std.; Strecke ca. 15 km, gemiitlich, hiigelig
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Dienstag, 24.04. bis Donnerstag, 05.07.2012
Ausstellung “Verkehrswege im Wandel”

Die Ausstellung der Stadt Essen zeigt in einem
historischen Abriss den Wandel von Verkehrswegen in
Essen und Umgebung. Neben dem Hellweg, dem Lein-
pfad entlang der Ruhr und Wegen an Gewassern des
Emschersystems steht insbesondere die Wandlung alter
Giiterbahntrassen zu FuB- und Radwegen im Fokus.
Volkshochschule Essen, Burgplatz, Ausstellungsfoyer 1. Etage
mo. - fr.: 8.30 - 22.00 Uhr,

Sa, 12.05. u. 16.06.: 8.30 - 20.00 Uhr,

So, 13.05. u. 17.06.: 8.30 - 18.00 Uhr

Dienstag, 24.04.2012
Radschnellweg Ruhr -

Vortragsdiskussion zur Ausstellungseréffnung

Spétestens seit dem "Still-Leben" auf der A 40 am 18. Juli
2010 im Rahmen des Kulturhauptstadtprogramms weil3
jeder, dass die Ruhris nicht nur Fahrrader haben, sondern
sie auch benutzen. Doch attraktive, stadtelibergreifende
Verbindungen fiir den Alltagsradverkehr existieren so
gut wie keine. Das soll sich nun dndern: Einige Ruhr-
gebietsstadte planen zusammen mit dem RVR einen
Fahrradschnellweg, der von Duisburg liber Essen bis nach
Dortmund und sogar bis Hamm verlaufen soll. Der
Vortrag des Mobilitatsexperten der Stadt Dortmund
zeigt den aktuellen Planungsstand und diskutiert den
Verlauf von Teilabschnitten.

Vortrag von Winfried Sagolla, Stadt Dortmund
Volkshochschule Essen, Burgplatz 1, Kursnummer 121.113112
Beginn: 19.00 Uhr, ca. 2 Std.

Sonntag, 29.04.2012
CTF des MSV Steele 2011

Die CTF des MSV Steele fiir Mountainbikes fiihrt auf
drei ausgeschilderte Strecken liber 20, 46 oder 66 km
rund um Essen. Tee, Obst und Gebéck an den
Kontrollstellen kostenlos. Im Anschluss Apres-Bike-
Party mit fester und fliissiger Nahrung.

Start u. Ziel: Seaside Beach Baldeney, Freiher-v.-Stein-Str. 384
Start: 9.30 - 12.00 Uhr

Informationen: Ralf Gierig, Tel. 0201 / 8575566,
info@ruhrpottbiker.eu; www.ruhrpottbiker.eu




MAI

Sonntag, 06.05.2012
Baustellenradtour 1 - Tour Siid-Ost

Angefahren werden u.a. die Baustellen von A40, AOK,
Univiertel, Living One, E.ON mit Tafel-Einweihung,
Regattahaus, Stadtwerke Essen, Hespertalbahn und
Phonixhiitte. Begleitet von der 1. Hilfe-Radstaffel der
Johanniter gibt es vor Ort fachkundige und umfassende
Erlduterungen durch Umweltdezernentin Simone
Raskob sowie Biirgermeister Rolf FliB3.

Veranstalter: EFI/ADFC, Kopstadtplatz 12,

in Kooperation mit der AOK

Tourenleiter und Infos: Rolf FliB, Tel.: 0201 / 42 18 02

Start: Essen-City, Willy-Brandt-Platz, 11.00 Uhr

Dauer 4-5 Std., gemdtlich, hiigelig

Sonntag, 20.05.2012
Die Berne-Tour

Fahrradtour (iber die ,Rheinische Radtrasse” und die
.Wasser-Route" nach Bottrop zum Berne-Park. Riick-
fahrt u.a. liber die neue ,Berne-Route” zum Startpunkt.
Veranstalter: ADFC Essen, Kopstadtplatz 12, 45127 Essen
Tourenleiter und Infos: Riidiger Sang, Tel.: 0201 / 27 33 26
Start: Essen-City, Willy-Brandt-Platz, 10.00 Uhr

Strecke: ca. 30 km, ziigig, eben

Donnerstag, 24.05.2012

metropolradruhr: GréBtes Fahrradverleihsystem
Deutschlands

Mit Fahrrad, Bus und Bahn schnell und umweltfreundlich
in der Metropole Ruhr unterwegs. Mit diesem Ziel
realisieren zehn Ruhrgebietsstadte und der Verkehrs-
verbund Rhein-Ruhr unter Federfiihrung des Regional-
verbandes Ruhr das vom Bundesverkehrsministerium
geforderte Fahrradverleihsystem metropolradruhr. Die
Veranstaltung informiert tiber die bisherige Umsetzung
und die weitere Entwicklung.

Vortrag von Ulrich Heckmann, RVR

Volkshochschule Essen, Burgplatz 1, Kursnummer 121.34007A
Beginn: 19.00 Uhr, ca. 2 Std.

Sonntag, 27.05.2012 (Pfingsten)
Atempause-Radtour zur Klusenkapelle

Die zweite Tour im Olympiajahr verlauft uber
NebenstraBen zum Siepental, von dort auf dem
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RuhrtalRadweg bis Kupferdreh, wo wir etwas tiber den
TV Kupferdreh und seinen Goldmedaillengewinner im
Rudern erfahren. Am Baldeneysee entlang flihrt der Weg
zur Klusenkapelle, wo Pfarrer Jens Schwabe-Baumeister
die abschlieBende Andacht halt.

Die Riickfahrt erfolgtindividuell.

Tourenl./Infos: Franz-Josef Griindges, Tel.: 0201 / 68 38 09
Start: Essen-City, Willy-Brandt-Platz, 15.00 Uhr

Fahrzeit ca. 2 Std.; Strecke ca. 15 km, gemiitlich, weitgehend
eben

JUNI
Samstag, 02.06.2012

Radexkursion: Die neuen Emscherhohen -

Haldenerlebnis Hoheward

Haldenlandschaften bilden Parks ganz eigenen
Charakters. Sie sind ein Erbe des Bergbaus, die weite Teile
des Ruhrgebiets bedecken. Ehemals grau und
unzuganglich, haben sie sich zu attraktiven Griingiirteln
und beliebten Ausflugszielen entwickelt. Die Halde
Hoheward in Herten wurde 2006 erdffnet. Als Attraktion
erhielt sie einen Obelisken und ein Observatorium und
entwickelte sich zu einem neuen Wahrzeichen der
Region. Durch den Aufstieg zu FuB wird die Dimension
der Halde besonders erlebbar. Eine Einkehr ist
vorgesehen.

Veranstalter: VHS Essen, Kursnummer 121.11312
Tourenleitung: Dr. Vera Biicker

Anmeldung jederzeit online unter www.vhs-essen.de oder
personlich in der Volkshochschule, Burgplatz 1

Start: E.-Altenessen, S-Bhf. (Altenessener - [ Krablerstr.),

11.00 Uhr, Preis: 15 € pro Person

Dauer 6-7 Std.; Strecke ca. 50 km, gemdtlich, weitg. eben

Sonntag, 03.06.2012
Solar-Tour

Radtour entlang der Standorte von bislang errichteten
Solaranlagen der Genossenschaft mit kurzen Erldu-
terungen vor Ort. Fahrtroute: Altenessen - Kray - Steele -
Bochum-Dahlhausen - Bochum-Linden - Hattingen-
Oberwinzfeld - Burgaltendorf - Uberruhr - Relling-
hausen - Bergerhausen - Rittescheid. Unterwegs wer-
den Erfrischungen gereicht.

Veranstalter: Solargenossenschaft Essen eG in
Zusammenarbeit mit ADFC/EFI

Tourenleiter u. Infos: Wolfgang Kessler, Tel.: 0201 [ 87 77 272
Start: Essen-City, Willy-Brandt-Platz, 11.00 Uhr

Strecke: ca. 50 km, ziigig, hiigelig




Donnerstag, 07.06.2012 (Fronleichnam)
Fahrradausflug an Rhein und Ruhr

Der Umweltausschuss der Ev. Gemeinden Freisenbruch-
Horst-Eiberg und Konigssteele startet seine Tour mit der
S-Bahn nach Oberhausen. Dort geht's liber die HOAG-
Bahn zum Rhein in Duisburg-Walsum, anschlieBend mit
der Fahre nach Orsoy. Auf der linken Rheinseite fahren
wir dann nach Duisburg-Homberg, wo wir den Rhein
wieder lberqueren. An der Rheinorange vorbei geht es
entlang der Ruhr nach Miilheim-Styrum und von dort
mit der S-Bahn zuriick nach Steele. Unterwegs Andacht
mit Pradikantin Dagmar Brinkmann.
Tourenl./Infos/Anmeldung: Wolfgang Weidtmann, Tel.: 0201 /
55 62 82, wweidtmann @ t-online.de (Tel.-Nr. angeben!)

Start: Essen-Steele, S-Bhf., 10.10 Uhr

Strecke ca. 50 km, gemiitlich, eben

VRR-Ticket B, Zusatztickets Fahrrad u. Kosten fiir die Fahre!

Sonntag, 10.06.2012

Eisenbahnstadt Essen

Friiher wurde Essen von einer Vielzahl von Bahntrassen
durchzogen. Essen war aber auch bedeutender
Produktionsstandort von Lokomotiven, Schienen und
Eisenbahnradern. Die ganztigige Tour flihrt liber ehe-
malige Bahntrassen und geht dabei auf Spurensuche mit
detaillierten Erlauterungen vor Ort. Route von Weststadt
Uber Altendorf, Bochold, Altenessen, Karnap, Katern-
berg, Kray, Steele und Rellinghausen nach Riittenscheid.
Veranstalter: ADFC/EFI, Kopstadtplatz 12, 45127 Essen
Tourenleiter und Infos: J6rg Brinkmann, Tel.: 0201 [ 42 21 04
Start: Essen-City, Willy-Brandt-Platz, 10.00 Uhr

Strecke: ca. 50 km, gemdtlich, hiigelig

Radtour zur Industriekultur

Die abwechslungsreiche Route fiihrt von Kupferdreh
liber das Unesco Welterbe Zollverein (Zeche und
Kokerei), den Zollverein- und Hallopark mit seinem
schonen Aussichtspunkt, das Kruppsche Stammbhaus, die
Gartenstadt Margarethenhdhe und Villa Hiigel zuriick
zum idyllischen Baldeneysee, wo die Tour in einem
Biergarten endet. Der radbegeisterte Gastefiihrer gibt
Erlduterungen zu allen Highlightsam Wegesrand.
Veranstalter: EMG - Essen Marketing GmbH, Tel.: 0201 /

88 72043 oder 88 72049 - in Koop. mit simply out tours

Preis: 30,00 € / 25,00 € pro Person (incl. Géstefiihrer)

Vertrieb ausschlieBlich Gber Vorverkauf bei der EMG

Start: E-Kupferdreh, Radstation, 10.00 Uhr, Dauer ca. 7,5 Std.
Fahrrader konnen bei Anmeldung gemietet werden
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Samstag, 16.06. 2012
Gebrauchtrider-Verkauf der Hauptschule

Schetters Busch in Schonnebeck

Die Hauptschule Schetters Busch arbeitet im Rahmen des
Technikunterrichts gebrauchte Fahrrader auf. Es werden
ca. 25 Riader vom Kinderrad bis zum Herrenrad mit 21
Géngen zu Preisen von 8 bis 50 € angeboten. Der Erlds
wird fiir ein Waisenhaus in Andheri bei Bombay (Indien)
gespendet. Anfragen auch telefonisch méglich.
Hauptschule Schetters Busch, BonifaciusstraBe 185/187,

9.00 - 12.00 Uhr, Information: Frau HuBmann,

Tel.: 0201 / 55 21 47, E-Mail: 137236 @schule.nrw.de

Route West - Stadtgeschichte und Industriekultur

Die Halbtagestour fiihrt zu den Highlights der Stadt.
Zuerst berichtet der radelnde Géasteflihrer iber die
spannende und lange Stadtgeschichte. Danach wird liber
schéne neue Radwege zum Stammhaus der Familie
Krupp geradelt, das am neuen ThyssenKrupp Haupt-
quartier in der Weststadt steht. Die ehem. Rheinische
Bahntrasse bringt die Radler zur Gartenstadt Marga-
rethenhdhe, gestiftet von Margarethe Krupp. Uber ehem.
Bahntrassen und den Kulturpfad zuriick zum Startpunkt.
Veranstalter: EMG - Essen Marketing GmbH, Tel.: 0201 /

88 72043 oder 88 72049 - in Koop. mit simply out tours

Preis: 14,00 € [ 12,00 € pro Person (incl. Géstefiihrer)

Vertrieb ausschlieBlich tiber Vorverkauf bei der EMG

Start: Radstation E-Hauptbahnhof, 14.30 Uhr, Dauer ca. 3 Std.
Fahrrader konnen bei Anmeldung gemietet werden

Samstag, 16.06. bis Sonntag, 17.06.2012
Radwallfahrt nach Billerbeck und Miinster

Unter dem Motto ,Gemeinsam auf dem Weg" begeben
sich die katholischen Gemeinden St. Ludgerus Essen-
Werden, St. Dionysius Essen-Borbeck und St. Ludger
Bottrop-Fuhlenbrock auf Radwallfahrt auf den Spuren
des Heiligen Liudger. Am Samstag verlduft der Weg von
Essen (iber Gladbeck, Haltern und Diilmen nach
Billerbeck. Am Sonntag filihrt die Strecke tiber Havixbeck
nach Miinster. Ubernachtung mit Abendessen und
Friihstlickanmelden! Die Riickfahrt erfolgt individuell.
Treffpunkte:

7.00 Uhr  St. Ludger, Bottrop-Fuhlenbrock

7.30 Uhr  St. Ludgerus Essen-Werden

7.45 Uhr  St. Dionysius Essen-Borbeck

Strecke: Samstag ca. 104 km (ab Werden), Sonntag ca. 23 km,
zligig, eben/streckenweise hiigelig (Baumberge!)

Infos: Giinther Mayer, Tel.: 0201 / 40 64 74

Anmeldung: fahrradpilger2012 @ email.de




Sonntag, 17.06.2012
Radtour zur 5. Diisseldorfer Radsternfahrt

Die Strecke flhrt liber Schuir, Kettwig und den neuen
.Panorama-Radweg" nach Heiligenhaus, Ratingen und
Disseldorf, wo sich die Teilnahme an der groBen alljahrli-
chen Radsternfahrt anschlieBt. Fir die Riickfahrt per
Bahn st Ticket C/ Zusatzticket fiirs Fahrrad erforderlich.

Veranstalter: EFI /| ADFC, Kopstadtplatz 12, 45127 Essen
Tourenl./Infos: Thomas Riechmann, Tel.: 0201 [ 27 99 268

Startpunkte:

10.30 Uhr Essen-City, Willy-Brandt-Platz
11.00 Uhr Vorplatz Grugahalle

12.15 Uhr Promenadenweg Hohe RingstraBe

Strecke ca. 55 km, zligig, hlgelig

Baustellenradtour 2 — Tour Nord-West

Angefahren werden u.a. die Baustellen Univiertel, RWE-
Stadion, VoBgatters Mihle, Niederfeldsee, Ehrenzeller
Markt, StraBenbahnlinie 109 und EVAG Betriebshof.
Vor Ort gibt es fachkundige und umfassende Erldute-
rungen durch Umweltdezernentin Simone Raskob sowie
Biirgermeister Rolf FliB.

Veranstalter: EFl /| ADFC, Kopstadtplatz 12,

in Kooperation mit der BARMER

Tourenleiter und Infos: Rolf FliB, Tel.: 0201 / 42 18 02

Start: Essen-City, Willy-Brandt-Platz, 11.00 Uhr

Dauer 4-5 Std., gemiitlich, hiigelig

Dienstag, 19.06.2012
ESSEN.Neue Wege zum Wasser

Die Feierabendradtour ,strampeln und staunen” fiihrt
von der Radtrasse Rheinische Bahn zur Wasserroute, die
das Emschertal mit dem Ruhrtal verbindet. Entlang des
Borbecker Mihlenbachs geht es zum Berne-Park
(Bernemiindung in die Emscher). Die ehemalige Klar-
anlage wurde zu einem Freizeitpark mit Gastronomie und
Ubernachtungsmaéglichkeit umgewandelt. Die Emscher
und ihre Zuflisse bilden das groBte Renaturierungs-
projekt Europas. Entlang der Berne fiihrt die Rundtour
liber Altenessen und den Nordpark zum Startpunkt in der
.Griinen Mitte Essen” zurlick.

Veranstalter: Universitdt Duisburg —-Essen, Hochschulsport
Tourenl. und Infos: Brunhilde Bohls, Tel.: 0201 / 183-6318
Anmeldung: online liber Anmeldemaske des Hochschulsports:
http://www.uni-due.de/hochschulsport.index.shtml

Start: Universitat Duisburg-Essen, Rondo vor Café Giallo und
.Die Briicke" (zwischen T01 und V17), 16.00 Uhr

Strecke: ca. 20 km, gemdtlich, leicht hiigelig, Dauer ca. 4 Std.
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Sonntag, 24.06.2012

RadTouristikFahrt (RTF/CTF) des
RV Sturmvogel 1919

Uber hiigelige Strecken geht die RTF-Tour auf
vorgegebener Route Richtung Stiden. Es stehen Strecken
liber 46, 76 und 116 Kilometer zur Auswahl. Die CTF-
Strecken sind 35 und 55 km lang. Verpflegung und
Getrdnke an den Kontrollstellen, im Ziel gibt es
Grillwurst, Kuchen und Getrdnke zu kleinen Preisen.

Start und Ziel: Albert-Einstein-Realschule, Ardeyplatz 1

Start: RTF: 8.00 - 10.00 Uhr / CTF: 9.00 - 11.00 Uhr

Preis: 3,00 - 5,00 € pro Person, Kinder frei

Information: J6rg Schulz, Tel.: 0157 [ 74 16 04 44

rtf1 @ gmx.de; www.sturmvogel-essen.de

Zechen, Hiitten und Wasserwege

Diese vor Industriekultur und -architektur strotzende
Tour mit Beschreibungen wie ,schdnste”, ,gréBter”,
.wichtigster" wird von einem radelnden Gastefiihrer
begleitet. Die ersten Superlative findet sich schon in der
Stadtgeschichte Essens, denn nur wenige Stadte wurden
iber 1160 Jahre von Frauen regiert. Der ndchste Stopp
wird am einzigen Unesco Welterbe des Ruhrgebiets, der
Zeche Zollverein erfolgen. Weiter geht es zur Schuren-
bachhalde und zur ,Kumpel-Reviera" bis nach Ober-
hausen zum Gasometer (der hochsten Ausstellungshalle
Europas), von wo die Route gen Stiden auf einer ehem.
Bahntrasse dirket bis zur Margarethenhohe fiihrt. Von
dort sind es nur noch ein paar Radelminuten bis zum
Essener Kulturpfad und zur Stadtmitte, wo die Tour
wieder endet.

Veranstalter: EMG - Essen Marketing GmbH, Tel.: 0201 /

88 72043 oder 88 72049 - in Koop. mit simply out tours

Preis: 22,00 € [ 18,00 € pro Person (incl. Géstefiihrer)

Vertrieb ausschlieBlich Gber Vorverkauf bei der EMG

Start: Radstation E-Hauptbahnhof, 10.00 Uhr, Dauer ca. 7 Std.
Fahrrader kénnen bei Anmeldung gemietet werden

Atempause-Radtour zur Kapelle des Studenten-
wohnheims ,Die Briicke" in der Universitit

Kurz nach dem Start gibt es eine Fiihrung mit
Erlduterungen in den Rdumen des Unisports an der
Schiitzenbahn. Von dort geht es lber die Route Nord
zum Welterbe Zollverein und nach Katernberg. Der
Riickweg flihrt entlang der Kokerei zur Berneroute, tiber
die die Universitdt erreicht wird. In der Kapelle des
Studentenwohnheims ,Die Briicke” halt Pfarrer Max
Strecker zum Abschluss die Andacht.



Die Riickfahrt erfolgtindividuell.
Tourenl./Infos: Frank Rosinger (ADFC), Tel.: 0201 / 490 39 10

Start: Essen-City, Willy-Brandt-Platz, 15.00 Uhr
Fahrzeit ca. 2 Std.; Strecke ca. 15 km, gemiitlich, weitg. eben

Samstag, 30.06.2012
Radtour zur ExtraSchicht 2012

Offizielle Fahrradtour zu vier Stationen der ,Nacht der
Industriekultur": Zeche Carl (Essen-Altenessen) - Park
und Zeche Nordstern (Gelsenkirchen-HeBler) - Kultur-
zentrum Zeche Consol (Gelsenkirchen-Bismarck) - Zeche
Zollverein (Essen-Stoppenberg). Von dort gemeinsame
Riickfahrt zum Startpunkt.

Veranstalter: ADFC Essen, Kopstadtplatz 12, 45127 Essen
Tourenleiter und Infos: Riidiger Sang, Tel.: 0201 / 27 33 26
Start: Essen-City, Willy-Brandt-Platz, 18.00 Uhr

Strecke: ca. 40 km, ziigig, eben, Dauer ca. 5-6 Stunden

Jul

Sonntag, 01.07.2012
.Tour de Natur"

Bereits zum 22. Mal startet die gefiihrte Fahrradtour fiir
die ganze Familie in Altenessen. Sie fiihrt durch den
griinen Essener Norden - die genaue Strecke wird erst bei
der Veranstaltung bekanntgegeben. Zum Abschluss ist
flir Verpflegung, Unterhaltung und Tombola gesorgt.
Veranstalter: Allee-Center Essen-Altenessen

Start und Ziel: Parkplatz EG Allee-Center Essen-Altenessen
Start ca. 10.00 Uhr, Anmeldung ab 9.30 Uhr vor Ort

Infos: Tel.: 0201 | 83 43 830, www.allee-center-essen.de
Strecke ca. 30 km, gemiitlich, eben

Radexkursion zur Zeche Consol in Gelsenkirchen

In die alten Zechen ist neues Leben eingekehrt: sie
wurden landschaftsarchitektonisch neu gestaltet und
haben sich zu attraktiven Erholungsstatten mit einem
abwechslungsreichen Freizeitangebot gemausert. Dies
gilt auch fiir die Zeche Consolidation in Gelsenkirchen,
einst die groBte Zeche im Ruhrgebiet. Im Park der
friitheren Zeche hat die Kunstsammlung Werner Thiel
eine Heimat gefunden, die Collagen aus faszinierenden
Fundstiicken des Bergbaus zeigt. Weiter kann eine
originale und intakte Zwillingsdampfférdermaschine
besichtigt werden. Auf der gemitlichen Tour, die auch
den Kulturkanal und die Emscherkunst am Wege
thematisiert, ist eine Einkehr vorgesehen.
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Veranstalter: VHS Essen, Kursnummer 121.11313
Tourenleitung: Dr. Vera Biicker

Anmeldung jederzeit online unter www.vhs-essen.de oder
personlich in der Volkshochschule, Burgplatz 1

Start: E.-Altenessen, S-Bhf. (Altenessener - [ Krablerstr.),
11.00 Uhr, Dauer 6-7 Std., Preis: 15 € pro Person

Strecke ca. 40 km, gemiitlich, weitgehend eben

Samstag, 07.07. bis Sonntag, 12.08.2012

Ausstellung “Verkehrswege im Wandel”

Die Ausstellung der Stadt Essen zeigt in einem
historischen Abriss den Wandel von Verkehrswegen in
Essen und Umgebung. Neben dem Hellweg, dem
Leinpfad entlang der Ruhr und Wegen an Gewassern des
Emschersystems steht insbesondere die Wandlung alter
Giiterbahntrassen zu FuB- und Radwegen im Fokus.

Marienhospital Altenessen, HospitalstraBe 24
téglich 8.00 - 20.00 Uhr

Sonntag, 08.07.2012
Auf Griinen Wegen durch den Essener Norden

Von der Innenstadt tiber Rittenscheid flihrt die Tour
weiter iber den Gruga-Radweg und die ,Wasser-Route”
bis zum Rhein-Herne-Kanal. Entlang des Kanals geht es
dann zum Nordsternpark. Die Riickfahrt zum Startpunkt
erfolgt mit Abstechern auf die Schurenbachhalde und
zum Weltkulturerbe Zollverein.

Veranstalter: ADFC Essen, Kopstadtplatz 12, 45127 Essen
Tourenleiter und Infos: J6rg Althoff, Tel.: 0201 / 41 07 66
Start: Essen-City, Willy-Brandt-Platz, 10.00 Uhr

Strecke: ca. 40 km, ziigig, leicht hiigelig, Dauer ca. 6 Stunden

Sonntag, 15.07.2012
Tiger & Turtle: Zur neuen Achterbahn-Landmarke

Radtour zum "Magic Mountain" nach Duisburg, um die
spektakuldre GroBskulptur "Tiger & Turtle" am Rhein mit
fachkundiger Flihrung zu besichtigen und zu begehen.
Hinfahrt Uber Kettwig, Mintard, Saarn und den
Duisburg-Milheimer Wald. Riickfahrmdglichkeit mit der
S-Bahn S1oder liber eine alternative Strecke per Rad.
Veranstalter: ADFC Essen, Kopstadtplatz 12

Tourenl. [ Infos: Hilmar von dem Bussche, Tel.; 0201 [ 4339598
Startpunkte:

09.30 Uhr  Essen-City, Willy-Brandt-Platz

10.00 Uhr  Vorplatz Grugahalle

11.15 Uhr ~ Promenadenweg Hohe RingstraBe

Strecke: ca. 70 km, gemiitlich (Riickfahrt flotter), leicht
hiigelig



Sonntag, 22.07.2012

Atempause-Radtour zur Kapelle des Elisabeth-
Krankenhauses

Zunichst fiihrt der Weg auf dem Radroutennetz liber
Riittenscheid und Stadtwald nach Heisingen. Dort gibt es
bei der SG Heisingen Infos zu einer speziellen Radsport-
art, dem Rhonradturnen, auch die hohe Kunst des
Rhonradturnens wird vorgefiihrt. Dann geht es entlang
der Ruhr und durchs Siepental zum Elisabeth-
krankenhaus, in dessen Kapelle Pfarrer Steffen Hunder
die abschlieBende Andacht halt.

Die Riickfahrt erfolgtindividuell.

Tourenleiter und Infos: Rolf FliB (EFI), Tel.: 0201 [ 42 18 02
Start: Essen-City, Willy-Brandt-Platz, 15.00 Uhr
Fahrzeit ca. 2 Std.; Strecke ca. 15 km, gemiitlich, hiigelig

Sonntag, 29.07.2012
Mit Rad & Bahn durchs Bergische Land

Die Anfahrt erfolgt zundchst individuell mit der S 9 von
Essen bis zum Treffpunkt nach Wilftrath-Aprath; von
dort geht es auf dem neuen ,Panorama-Radweg" lber
Wiilfrath, Velbert und Heiligenhaus nach Kettwig, dann
weiter entlang der Ruhr und dem Baldeneysee bis nach
Kupferdreh, wo die Tour endet. Fiir die Hinfahrt per Bahn
ist Ticket B und Zusatzticket fiirs Fahrrad erforderlich.
Veranstalter: ADFC/EFI, Kopstadtplatz 12, 45127 Essen
Tourenleiter und Infos: J6rg Brinkmann, Tel.: 0201 [ 42 21 04
Start: Wiilfrath-Aprath, S-Bhf., 11.00 Uhr

Strecke: ca. 40 km, gemdtlich, hiigelig

AUGUST

Sonntag, 12.08.2012
Radtour Strandfeeling und Industriekultur

An alles ist gedacht bei dieser Radtour - unterhaltsam
und locker erfahrt man einiges tber Essen und seine
industriekulturellen Highlights und zwischendurch gibt's
dann auch mal Zeit zum chillen in einem der groBten
Strandclubs Deutschlands - dem Seaside Beach! Ab an
die Bar und rauf auf die Lounge-Area! Nach einer aus-
giebigen Pause geht's dann weiter zum Rest der High-
lights, bis die Tour an der Radstation Kupferdreh endet.
Veranstalter: EMG - Essen Marketing GmbH, Tel.: 0201 /

88 72043 oder 88 72049 - in Koop. mit simply out tours

Preis: 22,00 € / 18,00 € pro Person (incl. Gistefiihrer)

Vertrieb ausschlieBlich Gber Vorverkauf bei der EMG

Start: Radstation E-Hauptbahnhof, 10.00 Uhr, Dauer ca. 7 Std.
Fahrrader konnen bei Anmeldung gemietet werden
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Dienstag, 14.08. bis Montag, 17.09.2012
Ausstellung “Verkehrswege im Wandel"

Die Ausstellung der Stadt Essen zeigt in einem
historischen Abriss den Wandel von Verkehrswegen in
Esen und Umgebung. Neben dem Hellweg, dem Leinpfad
entlang der Ruhr und Wegen an Gewéssern des
Emschersystems steht insbesondere die Wandlung alter
Giiterbahntrassen zu FuB3- und Radwegen im Fokus.
Philippussift Borbeck, HiilsmannstraBe 17

téglich 8.00 - 20.00 Uhr

Freitag, 17.08.2012
Sommer-Radtour mit Oberbiirgermeister PaB3

- Auf den Spuren der Olympiade durch Essen -

Kurz nach dem Ende der Sommerolympiade in London
ladt Oberblirgermeister Reinhard PaB alle Biirgerinnen
und Biirger zu einer offenen Radtour ein. Sie fiihrt von
der Innenstadt nach Riittenscheid zum Sport- und
Tanzinternat, wo Interessantes liber die Sportférderung
der Jugend berichtet wird. Von dort geht es zum
Vereinsgeldnde des ETUF am Baldeneysee, wo Herr
Professor Harro Bode, Vorstandsvorsitzender des
Ruhrverbands und Goldmedaillengewinner bei der
Olympiade 1976 in Montreal Uber seine damaligen
Erlebnisse und aktuellen Aktivitaiten berichtet. An
Baldeneysee und Ruhr entlang fiihrt die Route lber das
Siepental wieder zurlick zur Innenstadt.

Start: Essen-City, Willy-Brandt-Platz, 14.00 Uhr

Fahrzeit ca. 3 Std.; Strecke ca. 20 km, gemiitlich, hiigelig
Infos: Christian Wagener, Tel.: 0201 / 88 61240

Samstag, 18.08.2012

Industriekultur entdecken: Mit dem Stahlross durch
die Eisenzeit

Die kindgerechte Familienradtour fiihrt Gber eine
Strecke von ca. 16 km und ist fir Kinder ab 8 Jahren
geeignet. Sie verlduft liber das Kruppsche Stammhaus
bis zum Baldeneysee, unterwegs gibt es ein Picknick. Ab
Baldeneysee entweder Riickfahrt mit der S-Bahn oder
Weiterfahrt zuriick in die Stadt (dann insges. ca. 35 km).
Veranstalter: EMG - Essen Marketing GmbH, Tel.: 0201 /

88 72043 oder 88 72049 - in Koop. mit simply out tours

Preis: 14,00 € [ 10,00 € pro Person (incl. Gastefiihrer)

Vertrieb ausschlieBlich tiber Vorverkauf bei der EMG

Start: Radstation E-Hauptbahnhof, 11.00 Uhr, Dauer ca. 5 Std.
Kinderrader, Kinderanhanger, Tandems, E-Bikes sind mietbar



Sonntag, 19.08.2012
Radtour zur 6-Seen-Platte

Die traditionelle EFI-Fahrradtour fiihrt Gber Kettwig,
Mintard, Saarn und den Duisburg-Milheimer Wald. Ab
Kettwig ist die Tour auch fiir Familien mit Kindern
geeignet. Am Ziel erfolgt eine ldngere Pause mit
ausgiebiger Moglichkeitzum Baden.

Veranstalter: EFI /| ADFC, Kopstadtplatz 12, 45127 Essen
Tourenleiter und Infos: Rolf FliB, Tel.: 0201 [ 42 18 02
Startpunkte:

10.00 Uhr  Vorplatz Grugahalle

11.15 Uhr ~ Promenadenweg Héhe RingstraBe

Strecke: ca. 60 km, gemiitlich, hiigelig

Radtour auf ehemaligen Eisenbahntrassen

Die Route verlauft auf Strecken der Bergisch-
Markischen- und Rheinischen Bahn sowie weiterer
ehemaliger Werksbahntrassen. Unterwegs wird die
Geschichte der Strecken erklart und es gibt Er-
lduterungen zu den am Weg liegenden Sehens-
wiirdigkeiten.

Veranstalter: EMG - Essen Marketing GmbH,

Tel.: 0201 / 88 72043 oder 0201 / 88 72049

Preis: 14,00 € / 10,00 € pro Person (incl. Gastefthrer)

Vertrieb ausschlieBlich tiber Vorverkauf bei der EMG

Start: Radstation E-Hauptbahnhof, 11.00 Uhr, Dauer ca. 4 Std.
Fahrrader konnen bei Anmeldung gemietet werden

Sonntag, 26.08.2012
29. Krayer Radtouristikfahrt

Radfahren auf ausgeschilderten Strecken mit unter-
schiedlicher Lange (41, 74, 111 und 151km) und 150 bis
1.500 Hohenmetern durch Wald und dber ruhige
Wirtschaftswege. Besonders die kiirzeren Strecken sind
auch fiir Timmfahrer geeignet, die auch eine Urkunde
erhalten kdnnen! Gleichzeitig findet die 4th Stormbird
CTF statt.

Veranstalter: RRC Blitz Essen-Kray

Start: Sporthalle Werden, Im Lowental, 7.00-10.00 Uhr
Anmeldung nur am Startort

Informationen: Jorg Ottersbach, Tel. 0201 / 41 10 51,
joerg.ottersbach @ t-online.de; www.blitzkray.de

Ruhrtalradweg und Industriekultur

Die Tour fiihrt liber tiberraschend gelegene Wege nach
Essen-Steele zur Ruhr. Entlang des einst meist-
befahrenen Flusses Europas fahren wir nach Hattingen.
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Entlang der alten Stadtmauer und in den engen Gassen
wird Giber die Geschichte dieser mittelalterlich gepragten
Stadt mit ihren liber 140 denkmalgeschiitzten Fach-
werkhduschen berichtet. Beim néchsten Ziel, der
"Henrichshiitte" (heute ein Museum), gibt es eine kurze
Einflhrung in die Welt des Stahls. Entlang der Ruhr und
liber einen kleinen Anstieg liber ehemalige Bahntrassen
geht es zur Margarethenhdhe, der Gartenstadt, gestiftet
von Margarethe Krupp. Weiter tiber Bahntrassen und den
Kulturpfad endet die Tour am Startpunkt.

Veranstalter: EMG - Essen Marketing GmbH,

Tel.: 0201 / 88 72043 oder 0201 / 88 72049 - in Kooperation
mit simply out tours

Preis: 22,00 € / 18,00 € pro Person (incl. Gastefiihrer)

Vertrieb ausschlieBlich tiber Vorverkauf bei der EMG

Start: Radstation Essen-Hauptbahnhof, 10.00 Uhr,

Dauer ca. 7 Std.

Fahrrader konnen bei Anmeldung gemietet werden

Atempause-Radtour zur Kapelle im Schloss Borbeck

Diese Tour fiihrt lber die Berneroute zum neuen
FuBballstadion an der HafenstraBe, wo fachkundige
Infos zum Neubau und zu Rot-Weiss-Essen gegeben
werden. Weiter entlang der Berne und dann durch
Gerschede endet die Route am Schloss Borbeck, das
ebenfalls vorgestellt wird. In seiner Kapelle halt Pfarrerin
Hanna Mausehund die abschlieBende Andacht.

Die Riickfahrt erfolgtindividuell.

Tourenleiter und Infos: Franz-Josef Griindges,

Tel.: 0201 / 68 38 09

Start: Essen-City, Willy-Brandt-Platz, 15.00 Uhr
Fahrzeit ca. 2 Std.; Strecke ca. 15 km, gemiitlich, eben

Mittwoch, 29.08.2012
Erlebnistour im westlichen Ruhrgebiet

Ganztdgige Radtour mit Besichtigung des Klarwerks
LAlte Emscher” in Duisburg (ca. 90 Min.) und des
Brauhauses ,Urfels" in DU-Walsum (ca. 30 Min.), dort
langere Pause im Biergarten mit Verzehrmdglichkeit.
Weiter geht's rheinabwérts bis Dinslaken und (ber
Rotbach-Route, Emscherradweg, HOAG-Trasse und
Rhein-Herne-Kanal bis Haus Ripshorst.

Veranstalter: ADFC Essen, Kopstadtplatz 12, 45127 Essen
Tourenleiter und Infos: Alfred Fox, Tel.: 0173 [ 678 25 36
Start: Essen-Borbeck, S-Bhf. [ Marktplatz, 08.30 Uhr

Strecke: ca. 70 km, zligig, weitgehend eben,

Dauer ca. 9,5 Stunden

Teilnahme nur mit verbindlicher Anmeldung!



Freitag, 31.08. bis Sonntag, 02.09.2012
Essen.Original 2012

An den drei Tagen mit Rock und Pop, Kultur und Comedy
in der gesamten Innenstadt prisentiert sich die Stadt
Essen gemeinsam mit der Polizei und dem Vorschul-
parlament der Verkehrswacht Essen mit einem groB3en
Informations- und Aktionsangebot rund um das Thema
Sicherheit im StraBenverkehr, auf der Kettwiger StraBe
in Hohe der Lichtburg. Prasentiert werden u. a. Fahrrad-
karten, Tourenflyer, sowie viele Informationen rund um
das Radfahren. Mit Spiel- und Bewegungsangeboten er-
halten kleine Besucher v. a. am Samstag, vielfaltige Mdg-
lichkeiten, Fahigkeiten und Fertigkeiten zu trainieren.
Essen.Original 2011, Aktionsbereich Kettwiger StraBe

Fr. 15.00 - 18.00 Uhr, Sa. 11.00 - 18.00 Uhr,

So. 12.00 - 18.00 Uhr

SEPTEMBER

Sonntag, 02.09.2012
Baustellenradtour 3 - Tour Nord-Ost

Uber die Natur Route werden u.a. die Baustellen von
Univiertel, Thurmfeld, Zollverein, Triple Z, Zeche Carl,
Alleecenter und evtl. Revierpark Nienhausen ange-
fahren. Begleitet von der 1. Hilfe-Radstaffel der
Johanniter gibt es vor Ort fachkundige und umfassende
Erlduterungen durch Umweltdezernentin Simone
Raskob sowie Biirgermeister Rolf FliB3.

Veranstalter: EFl /| ADFC, Kopstadtplatz 12, in Kooperation mit
dem Alleecenter und Triple Z

Tourenleiter und Infos: Rolf FliB, Tel.: 0201 [ 42 18 02

Start; Riittenscheider Platz (am Brunnen), 11.00 Uhr

Dauer 4-5 Std., gemiitlich, eben

Radtour ,Bergbauroute” auf ehemaligen Eisen-
bahntrassen

Bis vor wenigen Jahrzehnten war die Stadt durch ein
Geflecht von Werksbahntrassen der Kohle- und
Stahlindustrie durchzogen. Inzwischen sind viele dieser
Trassen zu Radwegen ausgebaut worden. Durch die
.Hinterhofe des Ruhrgebietes” lassen sich die Relikte des
Bergbaus bequem erfahren.

Veranstalter: EMG - Essen Marketing GmbH,

Tel.: 0201 / 88 72043 oder 0201 | 88 72049

Preis: 14,00 € [ 10,00 € pro Person (incl. Gasteftihrer)

Vertrieb ausschlieBlich Gber Vorverkauf bei der EMG

Start: Radstation E-Hauptbahnhof, 11.00 Uhr,Dauer ca. 4 Std.
Fahrrader konnen bei Anmeldung gemietet werden
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Sonntag, 09.09.2012
Radtour zum Kulturpark ,Unser Fritz 2/3"

Die Tour fiihrt tiber den ,Zollverein-Radweg”, die ,Kray-
Wanner-Bahn" und die ,Erzbahntrasse" nach Herne zum
Kulturpark ,Unser Fritz 2/3" Riickfahrt u.a. am Rhein-
Herne-Kanal entlang bis Essen-Mitte.

Veranstalter: ADFC Essen, Kopstadtplatz 12, 45127 Essen
Tourenleiter und Infos: Riidiger Sang, Tel.: 0201 / 27 33 26
Start: Essen-City, Willy-Brandt-Platz, 9.45 Uhr

Strecke: ca. 50 km, ziigig, weitgehend eben

Sonntag, 16.09.2012

Rund um Essen

Radtour nicht nur fiir Essener, die mal ihre Grenzen
kennen lernen méchten: Umrundung von Essen entlang
der Stadtgrenze quer zu den Gblichen Richtungen durch
eine abwechslungsreiche Landschaft mit ungewohnten
und reizvollen Aussichten auf die Stadt und ihre
Umgebung. Alle 10 Nachbarstadte werden berihrt, die
etwa 1.000 Hohenmeter fallen ganz liberwiegend in der
Studhilfte an. Am Ziel gibt es fiir jede/-n den Spiralo
.Grenzerfahrung” der Stadt Essen (mit Route und
Sehenswertem am Weg).

Veranstalter: ADFC Essen, Kopstadtplatz 12, 45127 Essen
Tourenleiter und Infos: Georg Pepping, Tel.: 0201 [ 26 35 46
Start: Essen-City, Willy-Brandt-Platz, 9.30 Uhr

Strecke: ca. 100 km, sportlich, bergig

Sonntag, 16.09. bis Samstag, 22.09.2012
RadKultur-Tour — Auf Reifenbreite durch’s Revier

Mehrtdgige Radtour quer durch das einem stetigen
Wandel unterliegende Ruhrgebiet von gestern, heute
und morgen mit vielen Besichtigungen, Vortrdgen und
Gespréachen vor Ort. Die Route fiihrt von Dortmund Gber
Witten, Hattingen, Bochum, Gelsenkirchen, Essen,
Bottrop, Oberhausen, Duisburg und Miilheim nach Essen.
Befahren werden viele griine Wege, aber auch Stadt-
straBen. Da von Asphalt bis Schotter alles dabei ist, ist ein
mehrgéngiges Tourenrad mit breiteren Reifen angesagt.
Ubernachtung in guten bis einfachen Hotels &
Seminarhdusern, Gepacktransfer inklusive

Veranstalter: Arbeiterwohlfahrt Essen in Kooperation mit dem
ADFC Essen, Tourenleiter Maicl Placzek und Jérg Brinkmann
Informationen und Anmeldung: Maicl Platzek,

Tel. 0201 / 18 97-421, www.awo-essen.de

Start: S-Bhf. BO-Langendreer (S1), 16.09.2012, 15.00 Uhr

Ziel: Essen-Hauptbahnhof, 22.09.2012, spater Nachmittag
Teilnahmebeitrag pro Person: DZ 390,- € [ EZ 490,- €




Mittwoch, 19.09. bis Freitag, 26.10.2012

Ausstellungen “Verkehrswege im Wandel" und
«Radfahren in Essen”

Die neuere Ausstellung der Stadt Essen zeigt in einem
historischen Abriss den Wandel von Verkehrswegen in
Essen und Umgebung. Neben dem Hellweg, dem
Leinpfad entlang der Ruhr und Wegen an Gewassern des
Emschersystems steht insbesondere die Wandlung alter
Giiterbahntrassen zu FuB- und Radwegen im Fokus.

Die altere Ausstellung gibt ausfiihrliche Informationen
iber den Radverkehr in Essen, aufgelockert durch viele
Fotos aus dem gesamten Stadtgebiet.

Hochschule Bochum, Fachbereich Bauingenieurwesen

Foyer vor der BOlounge (Cafeteria)

LennershofstraBe 140, 44801 Bochum
mo - fr: 8.00 - 18.00 Uhr

Sonntag, 23.09.2012
Atempause-Radtour zur Friedenskapelle

Die abschlieBende Atempause-Tour verlduft zundchst
auf der Stadt Route zur Margarethenhohe. Dort ist der
TUSEM beheimatet, der besonders durch seine
Handballer bekannt ist und sich mit vier Olympia-
Silbermedaillengewinnern schmiicken kann - dazu wird
einiges berichtet. Von hier aus geht es auf die
Grugatrasse zur Zornigen Ameise und weiter nach
Uberruhr, wo die letzte Atempause-Tour 2012 mit einer
Andacht von Pfarrer Gereon Alter ausklingt.

Die Riickfahrt erfolgtindividuell.

Tourenleiter und Infos: Rolf FliB (EFI), Tel.: 0201 / 42 18 02
Start: Essen-City, Willy-Brandt-Platz, 15.00 Uhr
Fahrzeit ca. 2 Std.; Strecke ca. 15 km, gemdtlich, eben

Sonntag, 30.09.2012
Radtourenfahrt (RTF) des RSC Essen-Kettwig
10. Kettwiger Hiigel-Tour

Die Tour flihrt durch das erweiterte Trainingsgeldnde des
RSC Essen-Kettwig von Werden (iber Baldeneysee,
Elfringhauser Schweiz und Angertal zuriick nach
Werden. Keine gefilihrte Tour. Auf der 155 km-Tour ladt
zudem die Ennepetalsperre zur Rast ein. HauptstraBen
werden soweit moglich gemieden. Dennoch ermdglicht
die Streckenfiihrung weitgehend fliissiges Fahren. Die
Strecken sind komplett ausgeschildert und besitzen
mehrere Verpflegungskontrollen (keine gefiihrte Tour).
Streckenlidnge: 45/75/115/155 km (hiigelig/bergig)
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Start und Ziel: Bootshaus KG Wanderfalke, Im Lowental 11
Start: 8.00 - 10.30 Uhr (155-km-Strecke bis 10.00 Uhr)

Preis: 3€ flir Wertungskarten-Besitzer und BDR-Mitglieder, 5€
flr Trimmfahrer

Informationen: Heiko Blecking, Tel.: 02054 | 874856
http://www.kettwiger-huegeltour.de

OKTOBER

Sonntag, 07.10.2012
Elfringhauser Schweiz

EFI-Alpin - die traditionelle sportlich schnelle Rundtour
durch das friihherbstliche Niederbergische Land. Pause
mit Einkehrmdglichkeit am Bergerhof.

Veranstalter: EFI /| ADFC, Kopstadplatz 12, 45127 Essen
Tourenleiter und Infos: Andreas Hertrich, Tel.: 0201 / 28 35 75
und Thomas Riechmann, Tel. 0201 / 27 99 268

Startpunkte:

09.30 Uhr  Essen-City, Willy-Brandt-Platz

10.15 Uhr  Essen-Steele, Kaiser-Otto-Platz

Strecke ca. 75 km, zligig, bergig

Donnerstag, 11.10.2012
ESSEN West mit dem Rad ERFAHREN

Die Feierabendtour ,strampeln und staunen” liber die
Route West verbindet auf tiberwiegend griinen Wegen
den Campus der Universitdt Duisburg-Essen mit dem
Universitatsklinikum. Auf dem Rundweg liegen aber
auch bedeutende Sehenswiirdigkeiten wie das Museum
Folkwang, die Philharmonie, das Aalto Musiktheater. Die
Radtour streift kontrastreiche Stadtteile wie Altendorf
und Riittenscheid, fiihrt durch das Justizviertel und tiber
den Haumannplatz, durch neue und alte Parkanlagen.
Die Teilnehmer erhalten die Karte Raderlebnis Route
West zum Nachfahren. Ausklang in einer kultigen
Kneipe.

Veranstalter: Universitdt Duisburg —-Essen, Hochschulsport
Tourenleiterin und Infos: Brunhilde Bohls,

Tel.: 0201 / 183-6318

Anmeldung: online Giber Anmeldemaske des Hochschulsports:
http://www.uni-due.de/hochschulsport.index.shtml

Start: Universitat Duisburg-Essen, Rondo vor Café Giallo und
Studentenwohnheim ,Die Briicke" (zwischen TO1 und V17),
15.00 Uhr

Strecke: ca. 20 km, gemditlich, eben,

Dauer ca. 4 Stunden




Service
Fahrradboxen

In abschlieBbaren Fahrradboxen lassen sich Fahr-
rader sowie Teile der Ausristung diebstahl-,
vandalismus- und wettergeschiitzt unterstellen. In
Essen findet man die mit einem elektronischen
SchlieBsystem ausgestatteten Fahrradboxen vor
allem an S-Bahnhofen. Etwa 170 Boxen stehen im
Stadtgebiet zur Verfligung.

Informationen und Anmietung:

Herr Binder, Tel: 0201 / 88 61 244,

Preise: 11,-€ pro Monat oder 80,-€ pro Jahr, Kaution fiir
Chipkarte 10,-€.

Fahrradboxen befinden sich derzeit an folgenden
Bahnstationen:

E-Dellwig E-Dellwig Ost
E-Eiberg E-Frohnhausen
E-Katernberg Siid E-Kettwig
E-Kettwig-Stausee E-Kray Nord
E-Stadtwald E-Steele
E-Steele Ost E-Siid
E-Werden

Dariiberhinaus werden Fahrradboxen an den EVAG-
Haltestellen FinefraustraBe, FlorastraBe und Il. Schicht-
straBe angeboten.

Radstationen

Die Radstationen bieten Service rund um's Rad
sowie bewachtes Abstellen und einen Fahrrad-
verleih.

Hauptbahnhof:

Radstation Essen-Hauptbahnhof

Am Hauptbahnhof 5,45127 Essen

Tel:0201/839 14594

Offnungszeiten:

Mo - Fr 5:30-22:30 Uhr
Sa 10:00 - 18:00 Uhr
So u. Feiertag 10:00 - 16:00 Uhr

Kupferdreh:
Radstation S-Bhf. Kupferdreh

Bahnstr. 20, 45257 Essen
Tel:0201/18535337
Offnungszeiten:

Mo - Fr 7:00-19:00 Uhr
Sa,Sou.Feiertag  10:00 - 19:00 Uhr
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Preise Radstation Hauptbahnhof und Kupferdreh:

Tagesticket 0,50€
Monatsticket 500€
Jahresticket 50,00€

Fahrradvermietung
Radstation Hauptbahnhof und Kupferdreh
Adressen, Telefonnummern, Offnungszeiten:siehe oben

Ein normales Leihrad flir Erwachsene kostet 7,00 € pro
Tag. Neben den Citybikes werden auch Cross-bikes,
Tandems, Pedelecs und Kinderrader vermietet. Es gibt
GruppenermaBigung und besondere Langzeittarife.

RevierRadStationen (RVR)

Auf der Zeche Zollverein Schacht 12 und an der Alten
Lohnhalle der Zeche Bonifacius befinden sich RevierRad-
Stationen (insgesamt 21 im Ruhrgebiet).

Zeche Zollverein, Schacht 12
Gelsenkirchener Str. 181, 45309 Essen
Tel:0208 /848 57 21 (Zentrale)
Offnungszeiten:

tagl. 10:00 - 18:00 Uhr

Alte Lohnhalle Zeche Bonifacius
Rotthauser Str. 40, 45309 Essen
Tel:0208 /848 57 21 (Zentrale)
Offnungszeiten:

tagl. 8:00-21:00 Uhr

Busch, Frieder
Humboldtstr. 239, 45149 Essen
Tel:0201 /49095 32

Chhima, Mohamed
Hardenbergufer 130, 45239 Essen
Tel:0201/384 47 49

metropolradruhr

Dieses 6ffentliche Fahrradverleihsystem wird seit 2010 in
zehn Stiadten des Ruhrgebiets angeboten und bis 2012
weiter ausgebaut. Die Leihrdder kdnnen per
Selbstbedienung 24 Stunden am Tag ausgeliehen
werden. Vor der ersten Nutzung ist eine einmalige
Registrierung beim Betreiber nextbike notwendig. Diese
kann telefonisch unter 030 - 69 20 50 46, im Internet
unter www.metropolradruhr.de oder vor Ort in der
Touristikzentrale Essen, Am Hauptbahnhof 2 (Handels-
hof, Offnungszeiten mo.-fr. 9-18 Uhr, sa. 10-16 Uhr)



erfolgen. Danach kann die Ausleihe und Riickgabe an
unterschiedlichen Stationen in allen Stidten per Handy
erfolgen. Die Nutzung eines Rades kostet pro Stunde
1,00€. Ab der flinften Stunde fallt der Tagessatz von
8,00€ an. Kunden des OPNV fahren 30 Minuten kostenlos
(eine Fahrt pro Tag).

Bis Ende 2011 wurden diese 32 Stationen
eingerichtet:

Altenessen Mitte HelbingstraBe/RVR/EG
Berliner Platz Higel / Regattahaus
Bredeney Schleife Kettwig Ruhrufer/Briicke
Breslauer StraB3e Kopstadtplatz
E-Altenessen Bahnhof Landgericht
E-Kettwig Bahnhof Margarethenhohe
E-Steele Bahnhof Messe Ost/Gruga
E-Stid Bahnhof PaulinenstraBBe
E-Werden Bhf. Philharmonie
Frohnhauser Platz Rathaus

Grendplatz Riittenscheider Stern
Gemarkenplatz Stadtwaldplatz
Grillo-Theater/Hirschlpl.  Uniklinikum
Handwerkerpark Universitat

Hauptbahnhof Nordausg. Viehofer Platz
Hauptbahnhof Siidausg.  Zollverein

Im Laufe des Jahres 2012 ist die Einrichtung von weiteren
20 metropolradruhr-Stationen geplant.

Allgemeiner Deutscher Fahrrad-Club (ADFC)

Der 1979 gegriindete ADFC ist ein bundesweit
organisierter Verband von etwa 135.000 Radler-
innen und Radlern. Sie alle verfolgen gemeinsam
das Ziel, das Fahrradfahren in seiner gesamten
Bandbreite zu fordern. Als Mitglied unterstiitzt
man die Arbeit des ADFC sowohl bundesweit als
auch lokal vor Ort. Eine Mitgliedschaft bringt aber
noch weitere Vorteile mit sich, ndheres hierzu
erfahrt man unter www.adfc.de.

Der ADFC in Essen wurde 1984 gegriindet. Ein
Tatigkeitsschwerpunkt ist die Radverkehrspolitik,
das Hauptaugenmerk gilt dabei der fahrrad-
freundlicheren Ausgestaltung von Strafen und
Wegen. Dazu zihlen auch Gesprache mit Politik
und Verwaltung. Ein weiterer Schwerpunkt ist die
Ausrichtung gefiihrter Fahrradtouren fir Jeder-
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mann. Die Termine hierzu sind dem regelmaBig
erscheinenden Rundbrief, aber natiirlich auch dem
vorliegenden Fahrrad-Kalender zu entnehmen.
Weitere aktuelle Informationen erhdlt man auch
unter www.adfe-nrw.de/essen.

Die Geschaftsstelle des ADFC-Essen ist Bestandteil
des in der Innenstadt liegenden ,Verkehrs- und
Umweltzentrums" (VUZ), welches sich nach dem
2011 erfolgten Umzug in der ,Kopstadtpassage"
am Kopstadtplatz 12 befindet. Dort trifft sich der
ADFC gemeinsam mit der EFI regelmaBig an jedem
1. Freitag im Monat um 19:30 Uhr zu seinen
Radlertreffen. Das VUZ ist auch Geschaftsstelle und
Treffpunkt weitere Verbande, derzeit sind dies der
BUND, die EFl und der ,Runde UmweltTisch Essen”
(RUTE). Das VUZ ist von Mittwoch bis Freitag jeweils
von 16:00 bis 18:00 Uhr gedffnet (auBer in den
Schulferien), die Besetzung erfolgt ehrenamtlich
durch einen Vertreter eines Verbandes.

Ansprechpartner ist Jorg Brinkmann
Tel. 0201 [ 42 21 04
Email: adfc@vuz-essen.de

Essener Fahrrad-Initiative (EFI)

Die bereits 1976 gegriindete EFl ist bis heute eine
unabhangige Organisation, kein eingetragener
Verein. Zielsetzung und Arbeitsschwerpunkt sind
anndhernd die gleichen wie beim ADFC-Essen, mit
dem eine sehr enge Zusammenarbeit besteht.
Treffen, Radtouren, Infostdnde und viele weitere
Aktivitaten werden gemeinsam durchgefihrt.

Ansprechpartner ist Rolf Fli3,
Tel:0201/421802
www.vuz-essen.de
efi@vuz-essen.de

Ansprechpartner bei der Stadt Essen

Ansprechpartner ist der Radverkehrsbeauftragte
Christian Wagener, Amt fiir Stadtplanung und
Bauordnung, Lindenallee 10, 45121 Essen
Tel:0201/88 61240

Fax:0201/8861 111

E-mail: christian.wagener @ amt61.essen.de



Adressen Radsportvereine

Altenessen Cycling e.V.
Patrick Sondermann
www.altenessen-cycling.de
info @altenessen-cycling.de

Essener Radsportgemeinschaft
1900 e.V.

Rolf Hostadt

Postfach 101121

45011 Essen

www.erg1900.de

rolf @ hostadt.de

fair gewinnt e.V.

Uwe Rahn

Fischweiler 52

45307 Essen

Tel.: 85 35 098
www.fair-gewinnt-ev.de
uwe.rahn @ outdoor-delta.de

MSV Steele 2011 e.V.
André Litfin

Zeche Eiberg 71

45279 Essen

Tel: 5366406
www.ruhrpottbiker.eu
info @ ruhrpottbiker.eu

MTG Horst 1881 e.V.
Schultenweg 44
45279 Essen

Tel: 244 98 70
www.mtg-horst.de
service @ mtg-horst.de

Rad-Renn-Club ,Blitz" 1953
eV.

Gerhard Bolgehn

Sachsenring 105b, 45279 Essen
www.blitzkray.de
gerhard.bolgehn @t-online.de

Radrenn-Club Staubwolke
Essen 1925 e.V.

Dieter Peters
RiibezahlstraBe 3

45134 Essen

Tel.: 441233

RSC Essen-Kettwig

Heiko Blecking

Tel: (02054) 87 48 56
www.rsc-essen-kettwig.de
vorstand @ rsc-essen-kettwig.de

RV Sturmvogel 1919
Otto Klocker
UberruhrstraBe 420
45277 Essen
www.sturmvogel-essen.de
otto.klocker @ web.de

RV Wanderlust Burgaltendorf
e.V.

Werner Bauer

Schliitersbusch 17

45289 Essen

Tel: 57 1509

SV Steele 1911 e.V.
Westfalenstr. 210a
45276 Essen

Tel: 511214
www.steele11.de

Triathlon-Club 1984

Heinrich Funke

Amselstr. 14

45134 Essen

Tel: 23 92 00
www.triathlon-club-essen.de
radwart @ triathlonclub-essen.de
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Adressen Fahrradgeschifte

2 Rad Schulte
Fabian Schulte
Kirchfeldstr. 11
45219 Essen

Tel: 0175/ 33 27 435

Bergetappe

Der Fahrradladen
Kupferdreher Str. 112
45257 Essen

Tel: 564 32 47
www.bergetappe.de

Bike & Scooter Center
Steeler Str. 350

45138 Essen

Tel: 25 44 44

Demser, Erwin
Frintroper Str. 39
45355 Essen

Tel: 68 33 76

fahrradies GmbH
Frankenstr. 40-46
45134 Essen

Tel: 4 30 81 60
www.fahrradies.de

Fahrradlager Essen
Veronikastr. 4-6
45131 Essen

Tel: 44 079

Fahrrad-Schrauber
Rankestr. 4-6
45144 Essen

Tel: 490 95 32

Fahrrad Stegemann
Viehofer Platz 7
45127 Essen

Tel: 23 08 22
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Fahrrad Tretobratze GmbH

Friedrich-Ebert-Str. 30
45127 Essen
Tel: 23 44 10
andschitreto @ aol.com

Feldmann, Manfred
Rellinghauser Str. 157
45128 Essen
Tel: 22 37 87

GSE Werkstitten
Wittenbergstr. 2-4
45131 Essen

Tel: 85 46 64 00

Hoff & Hartwig
Friedrich-Ebert-Str. 77
45127 Essen

Tel: 22 26 83
www.zweiradpartner.de

HTB HighTechBike
Konigsiepen 15
45259 Essen

Tel: 520 18 13
www.htb-bikes.de

Paus, Hans
Katernberger Str. 5
45327 Essen

Tel: 30 05 25

perPedal
Savignystr. 45
45147 Essen

Tel: 0162-708 15 91

Planet of Bikes
Kopstadtplatz 10
45127 Essen

Tel: 80982-600

Radladen Altendorf
Neue Arbeit der Diakonie
Ehrenzeller Str. 50

45143 Essen

Tel: 52327912



Radsport Rauer
Uberruhrstr. 255
45277 Essen
Tel: 58 62 27

Schlitzer
Rittenscheider Str. 294
45131 Essen

Tel: 41 39 28
www.schlitzer.com

Schliiter, Norbert
Bochumer Landstr. 324
45279 Essen

Tel: 53 26 50

Adresse Fahrradkurier

Die Kuriere
Brunnenstr. 43
45128 Essen

Tel: 777 989
www.diekuriere.com

Tretwerk
Schiirmannstr. 16
45136 Essen

Tel: 52 3438 10
www.tretwerk.net

Two Wheels Fahrrider
Briickstr. 2

45239 Essen

Tel: 49 1578

Zweirad-Meisterbetrieb
Van Buer

SchlofBstr. 292

45359 Essen

Tel: 69 40 31
www.van-buer.de
vanbuer @ gmx.de

Adressen fiir gefiihrte Radtouren

simply out tours

sportlich outdoor unterwegs
Dahlhauser Str. 103

45279 Essen

Tel: 0201 / 564 1004

mobil 0177 47 57 435

info @simply-out-tours.de
www.simply-out-tours.de

Vera Biicker
Gosepathweg 23
45968 Gladbeck

Tel: 02043 [ 39939
echtnahdran @ email.de
www.echtnahdran.de

Ruhrkultouren

Judith Imgrund
Wittekindstr. 4

45879 Gelsenkirchen
Tel: 0157 | 848 48 119
ruhrkultouren @ web.de
www.ruhrkultouren.de
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